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ANALISI E VALUTAZIONE DEI RISCHI

Lavalutazione dei rischi € stata effettuatain conformita alla normativaitaliana vigente:
- D.Lgs. 9aprile 2008, n. 81, "Attuazione dell'art. 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della
sicurezza nei luoghi di lavoro".
Testo coordinato con:
- D.L. 3 giugno 2008, n. 97, convertito, con modificazioni, dallaL. 2 agosto 2008, n. 129;
- D.L. 25 giugno 2008, n. 112, convertito, con modificazioni, dallaL . 6 agosto 2008, n. 133;
- D.L. 30 dicembre 2008, n. 207, convertito, con modificazioni, dallaL . 27 febbraio 2009, n. 14;
- L. 18 giugno 2009, n. 69;
- L. 7 luglio 2009, n. 88;
- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106;
- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194, convertito, con modificazioni, dallaL. 26 febbraio 2010, n. 25;
- D.L. 31 maggio 2010, n. 78, convertito, con modificazioni, dallaL. 30 luglio 2010, n. 122;
- L. 4 giugno 2010, n. 96.

Individuazione dei criteri seguiti per la valutazione

Per ogni lavoratore vengono individuati i relativi pericoli connessi con le lavorazioni stesse, |e attrezzature impiegate e le eventuali
sostanze utilizzate.
| rischi sono stati analizzati in riferimento ai pericoli correlati alle diverse attivita, alla gravita del danno, ala probabilita di
accadimento ed alle norme di legge e di buona tecnica.
Lastimadel rischio, necessaria per definire le priorita negli interventi correttivi, € stata effettuata tenendo conto di:
1. Entita del danno [E], funzione del numero di persone coinvolte e delle conseguenze sulle persone in base a eventuali
conoscenze statistiche o a previsioni ipotizzabili. Il valore numerico riportato nelle valutazioni € il seguente: [E1]=1
(lieve); [E2]=2 (serio); [E3]=3 (grave); [E4]=4 (gravissimo);
2. Probabilita di accadimento [P], funzione delle condizioni di sicurezza legate principalmente a valutazioni sullo stato di
fatto tecnico. 1l valore numerico riportato nelle valutazioni € il seguente: [P1]=1 (bassissima); [P2]=2 (bassa); [P3]=3
(media); [P4]=4 (alta).
Il valore numerico della valutazione del rischio riportato nelle valutazioni & dato dal prodotto dell’Entita del danno [E] per la
Probabilita di accadimento [P] e pud assumere valori compresi da 1l a 16.

ESITO DELLA VALUTAZIONE DEI RISCHI

Probabilita per entita del danno

. . Entita del Danno
Sigla Attivita L
Probabilita
- AREA DEL CANTIERE -
ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE
OR | Impianti di alimentazione (elettricita, acqua, ecc.)
RS Elettrocuzione E4*P1=4
OR | Macchine di cantiere varie
RS Cesoiamenti, stritolamenti E3*P1=3
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
- LAVORAZIONI E FASI -
LF | OPERE DI DEMOLIZIONI
LF Demolizione di tramezzi di pavimenti rivestimenti, controsoffitti (fase)
LV Addetto alla demolizione di pareti divisorie
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
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. o Entita del Danno
Sigla Attivita N
Probabilita
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre E2*P3 =6
Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", _
VB " ; E3*P3 =9
WBYV "“Non presente"]
RM Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [Il livello di esposizione & "Maggiore dei E3*P3=9
valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono _
MC1 - E1*Pl1=1
accettabili.]
LF Rimozione di tramezzi,infissi e sanitari (fase)
LV Addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto El1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Argano a cavalletto
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*Pl=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl1=1
AT Martello demolitore elettrico
RS Elettrocuzione El1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RM Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [l livello di esposizione € "Maggiore dei E3*P3 =09
valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", _
VB ; " E3*P3=9
WBYV "Non presente"]
M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono _
MC1 " El*P1=1
accettabili.]
MA Dumper
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RM Rumore per "Operatore dumper" [ll livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: E3*P3=9
85 dB(A) e 137 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore dumper" [HAV “"Non presente"”, WBV "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"] E2*P3 =6
LF |NUOVE OPERE
LF Realizzazione di divisori interni di contropareti e controsoffitti (fase)
LV Addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl1=1
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl=1
AT Taglierina elettrica
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
Rumore per "Decoratore" [Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e _
RM " El*P1=1
135 dB(C)".]
LF Realizzazione di impianto idrico-sanitario (fase)
Lv Addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl=1
AT Cannello per saldatura ossiacetilenica
RS Inalazione fumi, gas, vapori El1*P1=1
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. L Entita del Danno
Sigla Attivita L
Probabilita
RS Incendi, esplosioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*Pl=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
Rumore per "ldraulico” [1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e _
RM " El*P1=1
135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operaio comune (impianti)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non E2*P3 =6
presente"]
ROA R.O.A. per "Saldatura a gas (acetilene)" [Rischio alto per la salute.] E4 * P4 = 16
LF Realizzazione di impianto termico (fase)
Lv Addetto alla realizzazione di impianto termico (autonomo)
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Cannello per saldatura ossiacetilenica
RS Inalazione fumi, gas, vapori El*P1=1
RS Incendi, esplosioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
Vibrazioni per "Operaio comune (impianti)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non _
VB ” E2*P3=6
presente"]
ROA R.O.A. per "Saldatura a gas (acetilene)" [Rischio alto per la salute.] E4 * P4 = 16
RM Rumore per "Impiantista termico” [1l livello di esposizione & "Compreso tra i valori inferiori e E2*po =4
superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".]
LF Realizzazione di impianto elettrico interno (fase)
LV Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni =il =2 [Pil S il
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Scanalatrice per muri ed intonaci
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*Pl1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
VB Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non E2*pP3=6
presente"]
RM Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [Il livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di E3*P3 =09
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
LF Realizzazione della rete e dei sistemi di controllo per impianto antincendio (fase)
Lv Addetto alla realizzazione della rete e dei sistemi di controllo per impianto antincendio
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti El*P1=1
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. o Entita del Danno
Sigla Attivita N
Probabilita
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*Pl=1
AT Scanalatrice per muri ed intonaci
RS Elettrocuzione El1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
VB Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV "Non E2*pP3=6
presente"]
RM Rumore per "Elettricista (ciclo completo)" [Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di E3*pP3=9
azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
LF Formazione di massetto per pavimenti interni (fase)
LV Addetto alla formazione di massetto per pavimenti interni
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
AT Impastatrice
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*P1=1
RS Elettrocuzione El1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RM Rumore per "Pavimentista preparatore fondo" [Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori E1*pl=1
di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".]
CH Chimico [Rischio sicuramente: "lrrilevante per la salute".] El1*Pl=1
LF Posa di pavimenti per interni (fase)
LV Addetto alla posa di pavimenti per interni
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Taglierina elettrica
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
Vibrazioni per "Posatore pavimenti e rivestimenti” [HAV "Inferiore a 2,5 m/s2", WBV "Non _
VB o E2*P2 =14
presente"]
CH Chimico [Rischio sicuramente: "lrrilevante per la salute".] E1*P1=1
MC3 M.M.C. (elevata frequenza) [Il livello di rischio globale per i lavoratori € accettabile.] El1*Pl=1
RM Rumore per "Posatore pavimenti e rivestimenti” [l livello di esposizione € "Compreso tra i valori E2*p2 =4
inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".]
LF Posa di rivestimenti interni (fase)
LV Addetto alla posa di rivestimenti interni
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
AT Taglierina elettrica
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
Vibrazioni per "Posatore pavimenti e rivestimenti" [HAV "Inferiore a 2,5 m/s2", WBV "Non _
VB o E2*P2 =14
presente"]
CH Chimico [Rischio sicuramente: "lrrilevante per la salute".] El1*P1=1
RM Rumore per "Posatore pavimenti e rivestimenti” [l livello di esposizione € "Compreso tra i valori E2*po =4
inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".]
LF Posa di serramenti interni (fase)
LV Addetto alla posa di serramenti interni
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RM Rumore per "Serramentista” [ll livello di esposizione € "Compreso tra i valori inferiori e superiori di E2*p2 =4
azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".]
LF Tinteggiatura di superfici interne (fase)
LV Addetto alla tinteggiatura di superfici interne
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*Pl=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Ponte su cavalletti
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. o Entita del Danno
Sigla Attivita N
Probabilita
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
CH Chimico [Rischio sicuramente: "lrrilevante per la salute".] El1*Pl=1
MC3 M.M.C. (elevata frequenza) [Il livello di rischio globale per i lavoratori & accettabile.] El1*P1=1
Rumore per "Decoratore” [Il livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e _
RM . El*P1=1
135 dB(C)".]
LF Assistenza Muraria (fase)
LV Addetto alla realizzazione di murature
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Betoniera a bicchiere
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El1*P1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti El1*P1=1
RS Elettrocuzione El*P1=1
RS Getti, schizzi El*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
AT Ponte su cavalletti
RS Scivolamenti, cadute a livello El*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione =il =2 [Pil = il
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El*P1=1
RS Caduta dall'alto E3*P3 =9
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RM Rumore per "Muratore" [Il livello di esposizione € "Compreso tra i valori inferiori e superiori di E2*p2 =4
azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".]
M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono _
MC1 e El*P1=1
accettabili.]
LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le lavorazioni di
cantiere comportano per l'area circostante; [OR] = Organizzazione del Cantiere; [LF] = Lavorazione; [MA] = Macchina; [LV] =
Lavoratore; [AT] = Attrezzo; [RS] = Rischio; [RM] = Rischio rumore; [VB] = Rischio vibrazioni; [CH] = Rischio chimico; [MC1] =
Rischio M.M.C.(sollevamento e trasporto); [MC2] = Rischio M.M.C.(spinta e traino); [MC3] = Rischio M.M.C.(elevata frequenza); [ROA]
= Rischio R.O.A.(operazioni di saldatura); [CM] = Rischio cancerogeno e mutageno; [BIO] = Rischio biologico; [PR] = Prevenzione;
[IC] = Coordinamento; [SG] = Segnaletica; [CG] = Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi; [UO] = Ulteriori osservazioni;

[E1] = Entita Danno Lieve; [E2] = Entita Danno Serio; [E3] = Entita Danno Grave; [E4] = Entita Danno Gravissimo;

[P1] = Probabilita Bassissima; [P2] = Probabilita Bassa; [P3] = Probabilita Media; [P4] = Probabilita Alta.
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ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO RUMORE

Premessa

Lavalutazione del rumore, riportata di seguito, € stata eseguita considerando in particolare :
1. il livello, il tipo e la durata dell’ esposizione, ivi compresa |’ eventual e esposizione a rumore impulsivo;
2. ivadorilimite di esposizione ed i valori, superiori ed inferiori, di azione di cui all’art. 189 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.
81;
3. gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili a rumore e quelli derivanti da eventuali
interazioni tra rumore e sostanze ototossiche connesse con I’ attivita svolta e tra rumore e vibrazioni;
4. gli effetti indiretti sulla salute e sullasicurezza dei lavoratori risultanti da interazioni frarumore e segnali di avvertimento
o altri suoni che vanno osservati a fine di ridurre il rischio di infortuni;le informazioni sull’emissione di rumore fornite
dai costruttori di attrezzature e macchinari in conformita ale vigenti disposizioni in materia e I’ eventuale esistenza di
attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre I’ emissione di rumore;
I’ eventual e prolungamento del periodo di esposizione a rumore oltre al’ orario di lavoro normale;
le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla | etteratura scientifica disponibile;
la disponibilita di DPI con adeguate caratteristiche di attenuazione;
la normativa tecnica nazionale UNI 9432 e UNI 458.

NG

Qualorai dati indicati nelle schede di valutazione, riportate nella relazione, hanno origine da Banca Dati [B], la valutazione
relativa a quella scheda ha caratter e preventivo, cosi come previsto dall'art. 190 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81.

Descrizione dell'ambiente e dei metodi di lavoro

Sono state acquisite tutte le informazioni atte a fornire un quadro completo ed obiettivo delle attivita pertinenti a lavoratore, in
particolare si & indagato su:
1. icicli tecnologici, le modalita di esecuzione del lavoro, i mezzi ei materiali usati;
2. lavariabilitadellelavorazioni;
3. lecaratteristiche del rumore;
4 le condizioni acustiche intorno ala postazione di misura, compresa la presenza di eventuali segnali di avvertimento e/o
dlarme;
5. i parametri microclimatici piu significativi (temperatura, umidita, pressione, velocita dell’aria, ecc.) se possono
influenzarei valori misurati eil corretto funzionamento degli strumenti utilizzati;
6. lepostazioni di lavoro occupate ei tempi di permanenza nelle stesse;
7. leeventuai pause o periodi di riposo e le relative postazioni 0 ambienti dove sono fruite;
8 I’ eventuale presenza di gruppi di lavoratori acusticamente omogenei.

Posizioni di misura, modalita e durata delle misurazioni

Siachei dati relativi ai livelli equivalenti e di picco provengano da misurazione in opera[A] o da banca dati [B], per |a posizione di
misura, modalita e durata delle misurazioni sono state rispettate |e regole della normativa tecnica:

1.  Per posizioni lavorative per le quai la posizione della testa non & univocamente definita, nel caso di una postazione di
lavoro occupata successivamente da piu lavoratori, I’ altezza del microfono e individuata secondo le disposizioni della
normativa tecnica: per persone in piedi: 1,55 m + 0,075 m dal piano di calpestio su cui poggia la persona; per persone
sedute: 0,80 m + 0,05 m soprail centro del sedile, con le regolazioni orizzontale e verticale della sedia scelte quanto piu
possibile prosssime a quelle medie. Per misurazioni eseguite in presenza del lavoratore, il microfono € posizionato
all’ altezza dell’ orecchio che percepisce il piu elevato dei livelli sonori continui equivalenti ponderati A, ad una distanza
da 0,10 m a 0,40 m dall’entrata del canale uditivo esterno dell’ orecchio stesso. Il microfono é orientato nella stessa
direzione dello sguardo del lavoratore durante I’ esecuzione dell’attivita. Qualora non sia impossibile rispettare tali
indicazioni riguardo al posizionamento e all’ orientamento, il microfono € posizionato e orientato in modo tale dafornire
la migliore approssimazione dell’esposizione a rumore del lavoratore, avendo cura di riportare le condizioni di
posizionamento nella relazione tecnica.

2. Nel casodi utilizzo del misuratore personale di esposizione, il microfono € posizionato almeno 0,04 m al di sopradella
spalla, ad una distanzadi aimeno 0,1 m dall’ingresso del canale uditivo esterno.

3. Per ogni singolo rilievo € scelto un tempo di misura congruo alle caratteristiche del rumore misurato: stazionario, ciclico,
fluttuante o impulsivo.

Strumentazione utilizzata

Tutta la strumentazione usata (fonometro, filtri, calibratore) soddisfai requisiti dellaclasse 1 in conformita alla CEl EN invigore .La
strumentazione utilizzata per |’ effettuazione delle misure e stata controllata da laboratorio di taratura autorizzato dal SIT (Servizio di
Taraturain Italia).
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| dati relativi ala strumentazione utilizzata per le misurazioni in opera [A] s alegano alla presente relazione, i dati relativi alla
strumentazione utilizzata dal CPT di Torino [B] sono i seguenti:
analizzatore Real Time Bruel & Kjaer mod. 2143 (andlisi in frequenza delle registrazioni su nastro magnetico);
registratore Marantz CP 230;
n. 1 fonometro integratore Bruel & Kjaer mod. 2230 matricola 1624440;
. 2 fonometri integratori Bruel & Kjaer mod. 2221 matricola 1644549 e matricola 1644550;
. 3 microfoni omnidirezionali Bruel & Kjaer:
mod. 4155 matricola 1643684 da 1/2" calibrato presso il laboratorio I.E.C. il 14.1.1992 (certificato n. 92011M);
mod. 4155 matricola 1640487 da 1/2" calibrato presso il laboratorio |.E.C. il 14.1.1992 (certificato n. 92012M);
- mod. 4155 matricola 1640486 da 1/2" calibrato presso il laboratorio |.E.C. il 14.1.1992 (certificato n. 92015M);
6. n. 1 caibratore di suono Bruel & Kjaer mod. 4230 matricola 1234383 calibrato presso il laboratorio I.E.C. il 4.3.1992
(certificato n. 92024C).
Per I’ aggiornamento delle misure (anni 1999-2000) sono stati utilizzati:
1. n. 1 fonometro integratore Bruel & Kjaer modello 2231 matricola 1674527 calibrato presso il laboratorio I.E.C. il
6.7.1999 (certificato 99/264/F);
2. n. 1 microfono omnidirezionale Bruel & Kjaer modello 4155 matricola 1675521 calibrato presso il laboratorio I.E.C. il
6.7.1999 (certificato 99/264/F);
3. n.1cdibratore di suono Bruel & Kjaer mod. 4230 matricola 1670857 calibrato presso il laboratorio |.E.C. il 7.7.1999
(certificato 99/265/C).
Il funzionamento degli strumenti € stato controllato prima e dopo ogni ciclo di misura con il calibratore Bruel & Kjaer tipo 4230
citato in precedenza.
La strumentazione utilizzata per I’ effettuazione delle misure € stata controllata dal laboratorio |.E.C. di taratura autorizzato con il n.
54/E dal SIT (Servizio di Taraturain Italia) che harilasciato i certificati di taratura soprariportati.

grwhpE
"S55

Calcolo dei livelli di esposizione

I modelli di calcolo adottati per stimare i livelli di esposizione giornaliera o settimanale di ciascun lavoratore, I'attenuazione e
adeguatezza dei dispositivi sono i modelli riportati nella normativa tecnica nazionale UNI 9432 e UNI 458. In particolare ai fini del
calcolo dell’ esposizione personale a rumore é stata utilizzata la seguente espressione che impiega le percentuali di tempo dedicato
ale attivita, anziché il tempo espresso in ore/minuti:

Ellly o
Lex =10log P 10%w
™ ngOO

i=1

dove:

Lex éil livello di esposizione personale in dB(A);

Laeg,i eil livello di esposizione media equivalente Leq in dB(A) prodotto dall’i-esima attivita comprensivo delle incertezze;
Pi e lapercentuae di tempo dedicata all’ attivitai-esima

Ai fini dellaverifica del rispetto del valore limite 87 dB(A) per il calcolo dell’ esposizione personale effettiva al rumore |’ espressione
utilizzata € analoga alla precedente dove, pero, si € utilizzato a posto di livello di esposizione media equivaente il livello di
esposizione media equivalente effettivo che tiene conto dell’ attenuazione del DPI scelto.
I metodi utilizzati per il calcolo del Lae, i €ffettivo e del ppex €effettivo a livello dell’ orecchio quando si indossa il protettore
auricolare , aseconda dei dati disponibili sono quelli previsti dalla norma UNI 458:

1. Metodo in Banda d'Ottava

2. Metodo HML

3. Metodo di controllo HML

4.  Metodo SNR

5. Metodo per rumori impulsivi
La verifica di efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell’ udito, applicando sempre le indicazioni fornite dalla UNI EN
458, é stata fatta confrontando Laeq, i effettivo e del ppeak effettivo con quelli desumibili dalle seguenti tabella.

Rumori non impulsivi

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione
Maggiore di Lact Insufficiente
TraLactelLact-5 Accettabile
TralLact-5elact- 10 Buona
TralLact-10elact- 15 Accettabile
Minoredi Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)

Rumori non impulsivi "Controllo HML" *

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione
Maggiore di Lact Insufficiente
TralLactelact-15 Accettabile/Buona
Minoredi Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)
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Rumori impulsivi

Livello effettivo all'orecchio Laeq € ppeak Stima della protezione
L Aeq O ppesk Maggiore di Lact DPI-u non adeguato
L Aeq €Ppeak minori di Lact DPI-u adeguato

Il livello di azione Lact, secondo le indicazioni della UNI EN 458, corrisponde a valore d’azione oltre il quale ¢'é I’ obbligo di
utilizzo dei DPI dell’ udito.

(*) Néel caso il valore di attenuazione del DPI usato per la verifica &€ quello relativo al rumore ad ata frequenza (Vaore H) la stima
della protezione vuol verificare se questa € "insufficiente” (Laeg maggiore di Lact) o se la protezione "pud essere accettabile” (Laeg
minoredi Lact) acondizione di maggiori informazioni sul rumore che si sta valutando.

ESITO DELLA VALUTAZIONE

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivitd comportanti esposizione a rumore. Per ogni mansione e
indicatalafascia di appartenenzaa rischio rumore.

D
2)

3)
4)
5)
6)

7)
8)
9)
10)

11)
12)

13)
14)

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
Addetto alla demolizione di pareti divisorie "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
Addetto alla formazione di massetto per pavimenti "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
interni
Addetto alla posa di pavimenti per interni "Compreso tra i valori: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)"
Addetto alla posa di rivestimenti interni "Compreso tra i valori: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)"
Addetto alla posa di serramenti interni "Compreso tra i valori: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)"
Addetto alla realizzazione della rete e dei sistemi di "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
controllo per impianto antincendio
Addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
Addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
del gas
Addetto alla realizzazione di impianto termico "Compreso tra i valori: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)"
(autonomo)
Addetto alla realizzazione di murature "Compreso tra i valori: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)"
Addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
rivestimenti interni
Addetto alla tinteggiatura di superfici interne "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
Dumper "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della valutazione per ogni mansione e, cosi come disposto dalla normativa tecnica
di riferimento UNI 9432, i seguenti dati:

1

BOONO A WN

(S

i tempi di esposizione per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore, come forniti dal datore di lavoro
previa consultazione con i lavoratori o con i loro rappresentanti per la sicurezza;

i livelli sonori continui equivaenti ponderati A per ciascuna attivita (attrezzatura) compresivi di incertezze

i livelli sonori di picco ponderati C per ciascuna attivita (attrezzatura);

i rumori impulsivi;

lafonte dei dati (se misurati [A] o daBancaDati [B];

il tipo di DPI-u da utilizzare.

livelli sonori continui equivalenti ponderati A effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;
livelli sonori di picco ponderati C effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

efficaciadel dispositivi di protezione auricolare.

livello di esposizione giornaliera o settimanale o livello di esposizione a attivitd con esposizione a rumore molto
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variabile (art. 191);
livello di esposizione effettivi giornaliera o settimanale o livello di esposizione effettivo a attivita con esposizione molto
variabile (art. 191)

11.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione

Addetto alla demolizione di pareti divisorie
Addetto alla formazione di massetto per pavimenti interni
Addetto alla posa di pavimenti per interni

Addetto alla posa di rivestimenti interni

Addetto alla posa di serramenti interni

Addetto alla realizzazione della rete e dei sistemi di controllo per impianto
antincendio

Addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti
Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno

Addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas
Addetto alla realizzazione di impianto termico (autonomo)
Addetto alla realizzazione di murature

Addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni

Addetto alla tinteggiatura di superfici interne
Dumper

SCHEDA N.1 - Rumore per "Operaio comune

polivalente (demolizioni)"

SCHEDA N.2 - Rumore per "
preparatore fondo"

SCHEDA N.3 - Rumore per "
rivestimenti"

SCHEDA N.3 - Rumore per "
rivestimenti"

SCHEDA N.4 - Rumore per "

SCHEDA N.5 - Rumore per "
completo)"

SCHEDA N.6 - Rumore per

SCHEDA N.5 - Rumore per
completo)"

SCHEDA N.7 - Rumore per "
SCHEDA N.8 - Rumore per "
SCHEDA N.9 - Rumore per "

SCHEDA N.10 - Rumore per
polivalente (demolizioni)"

SCHEDA N.11 - Rumore per
SCHEDA N.12 - Rumore per

SCHEDA N.1 - Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"

Pavimentista
Posatore pavimenti e
Posatore pavimenti e

Serramentista”
Elettricista (ciclo

"Decoratore"
"Elettricista (ciclo

Idraulico"
Impiantista termico"
Muratore"

"Operaio comune

"Decoratore™
"Operatore dumper"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino (Demolizioni

- Demoalizioni manuali).

Attivita
Laeq Im Laeq eff.
dB(A) P de(a) _
T[%] b . = Efficacia DPI-u
peak q peak €TT.
. 125 250
ae) "% de()
1) Demolizioni con attrezzi manuali (A201)
88.0 NO .
50.0 Accettabile/Buona
100.0 [B] 100.0 - -
2) Movimentazione materiale e scarico macerie (A203)
83.0 NO 71.8 )
30.0 Accettabile/Buona
100.0 [B] 100.0 - -
3) Fisiologico e pause tecniche (A315)
64.0 NO 64.0
10.0 -
100.0 [A] 100.0 - -
Lex 86.0
Lex(effettivo) 70.0

Fascia di appartenenza:

Tipo di esposizione

: Settimanale

Dispositivo di protezione

Banda d'ottava APV

500 1k 2k 4k 8k

Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]

Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]

Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla demolizione di pareti divisorie.

SCHEDA N.2 - Rumore per "Pavimentista preparatore fondo"

SNR

250 - - -

150 - - -

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 37 del C.P.T. Torino (Costruzioni
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edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita
Laeq | Laeq eff. Dispositivo di protezione
mp.
dB(A dB(A Banda d'ottava APV
T[%] *) , (if Efficacia DPI-u anda cottava NV
peak g peak €1T.
. 125 250 500 1k 2k 4k 8k
e "% g
1) Formazione fondo (A29)
74.0 NO 74.0 -
95.0 -
0.0 [B] 0.0 - - - - - - - - - . .
2) Fisiologico (A315)
64.0 NO 64.0 -
5.0 -
0.0 [B] 0.0 - - - - - - i . . . .
Lex 74.0
LEX(effettivo) 74.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla formazione di massetto per pavimenti interni.

SCHEDA N.3 - Rumore per "Posatore pavimenti e rivestimenti"

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 38 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita
Laes I Laeq €eff. Dispositivo di protezione
mp.
dB(A) P~ dB(a) o Banda d'ottava APV
T[%] S 3 = Efficacia DPI-u . " - o
peak 9 peak €TT.
Orig. 125 250 500 1k 2k 4k 8k
dBC) 9 dB(C)
1) Formazione fondo (A29)
74.0 NO 74.0 -
35.0 -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
2) Posa piastrelle (A30)
82.0 NO 70.8 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
55.0 Accettabile/Buona
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 150 - - -
3) Battitura pavimento (utilizzo battipiastrelle) (B138)
94.0 NO 75.3 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
5.0 Accettabile/Buona
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 250 - - -
4) Fisiologico e pause tecniche (A315)
50 64.0 NO 64.0 -
' 100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 84.0
LEex(effettivo) 73.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione & "Compreso tra i valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla posa di pavimenti per interni; Addetto alla posa di rivestimenti interni.

SCHEDA N.4 - Rumore per "Serramentista”
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Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 89 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione

Attivita
Laeq i Laeq €eff. Dispositivo di protezione
dB(A) dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] Efficacia DPI-u
dpé’sék) Orig. Pzegk(ce;f' 125 250 500 1k 2k | 4k 8k -
1) Posa serramenti (A73)
83.0 NO 71.8 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
95.0 Accettabile/Buona
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 15.0
2) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 64.0 NO 64.0 i -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - -
Lex 83.0
LEX(effettivo) 72.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione & "Compreso tra i valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla posa di serramenti interni.

SCHEDA N.5 - Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"

: Settimanale

SNR

Analis dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita
Laeq I La.eq eff. Dispositivo di protezione
mp.
dB(A) P~ dB(a) - Banda d'ottava APV
T[%] b 5 = Efficacia DPI-u .
peak q peak €1T.
. 125 250 500 1k 2k 4k 8k
e "% g
1) Utilizzo scanalatrice elettrica (B581)
97.0 NO 78.3 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
15.0 Accettabile/Buona
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 25.0
2) Scanalature con attrezzi manuali (A60)
87.0 NO 75.8 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
15.0 Accettabile/Buona
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 15.0
3) Movimentazione e posa tubazioni (A61)
80.0 NO 80.0 -
25.0 -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - -
4) Posa cavi, interruttori e prese (A315)
64.0 NO 64.0 -
40.0 -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - -
5) Fisiologico e pause tecniche (A315)
5.0 64.0 NO 64.0 -
’ 100.0 [A] 100.0 - - - - - - - -
Lex 90.0
LEX(effettivo) 77.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:

SNR

Addetto alla realizzazione della rete e dei sistemi di controllo per impianto antincendio; Addetto alla realizzazione di impianto elettrico
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Laeq Im Laeq eff.
g | 9B P dBa)
[%] P Ppeak eff
peak Orlg peak .
dB(C) dB(C)
interno.

SCHEDA N.6 - Rumore per "Decoratore"

Efficacia DPI-u

Attivita

Tipo di esposizione: Settimanale

Dispositivo di protezione

Banda d'ottava APV

125 250 500 @ 1k 2k

L M H | SNR
4k 8k

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 127 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Manutenzioni).

Laeq Im Laeq eff.
dB(A) P~ dB(A)
T[%]
Ppeak Ori Ppeak eff.
dB(C) 9 4B
1) Stuccatura e carteggiatura di facciate (A93)
80.0 NO 80.0
40.0
0.0 [A] 0.0
2) Tinteggiature (A94)
74.0 NO 74.0
55.0
0.0 [A] 0.0
3) Fisiologico e pause tecniche (A315)
64.0 NO 64.0
5.0
0.0 [A] 0.0
Lex 78.0
Lex(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:

Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione:

Mansioni:

Addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti.

SCHEDA N.7 - Rumore per "ldraulico"

Efficacia DPI-u

Attivita

Tipo di esposizione: Settimanale

Dispositivo di protezione

Banda d'ottava APV

125 250 500 1k 2k

80 dB(A) e 135 dB(C)".

L M H | SNR
4k 8k

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 91 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Ristrutturazioni).

Efficacia DPI-u

Laeq Im Laeq eff.
dB(A) ' dB(A)
T[%]
Ppeak Ori Ppeak eff.
dB(C) 9 4B
1) Preparazione e posa tubazioni (A61)
80.0 NO 80.0
95.0
100.0 [B] 100.0
2) Fisiologico e pause tecniche (A315)
50 64.0 NO 64.0
' 100.0 [B] 100.0
Lex 80.0
LEex(effettivo) 80.0

Attivita

Tipo di esposizione: Settimanale

Dispositivo di protezione

Banda d'ottava APV

125 250 500 1k 2k

L M H | SNR
4k 8k
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Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) P- dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] b 5 = Efficacia DPI-u . . . I
Pk O bt S 125 250 500 1k | 2k | 4k 8k

BC) "9 dB(C)

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas.

SCHEDA N.8 - Rumore per "Impiantista termico"

Analis dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 92 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita
Laeq Im Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) ' dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] 5 5 = Efficacia DPI-u . . S e
peak . peak €TT.
. 12 2 1k 2k 4k k
dB(C) Orig dB(C) 5 50 500 8
1) Posa corpi radianti (A76)
83.0 NO 71.8 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
90.0 Accettabile/Buona
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 150 - - -
2) Fisiologico e pause tecniche (A315)
64.0 NO 64.0 -
10.0 -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 83.0
Lex(effettivo) 72.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione & "Compreso tra i valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di impianto termico (autonomo).

SCHEDA N.9 - Rumore per "Muratore"

Analis dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 33 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita
Laeq | Laeq eff. Dispositivo di protezione
mp.
dB(A dB(A Banda d'ottava APV
T[%] P() . (if Efficacia DPI-u anda dottava T T
peak g peak €1T.
. 125 250 500 1k 2k 4k 8k
e "% g
1) Murature (A21)
79.0 NO 79.0 -
30.0 -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
2) Formazione scanalature (con attrezzi manuali) (A23)
87.0 NO 78.0 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
35.0 Accettabile/Buona
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 120 - - -
3) Sigillature (A26)
30.0 75.0 NO 75.0 - -
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Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita
Laeq lmp. Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) dB(A) - Banda d'ottava APV
HiC N e  Ppefr, | MoaciaDPlu L M H SNR
dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k 2k 4k 8k
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
4) Fisiologico e pause tecniche (A315)
50 64.0 NO 64.0 ) -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 84.0
Lex(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione & "Compreso tra i valori inferiori e superiori di azione: 80/85 dB(A) e 135/137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di murature.

SCHEDA N.10 - Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino (Demoalizioni
- Demolizioni manuali).

Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita
Laeq Im LA eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A) - dB(A) — Banda d'ottava APV
T[%] b 5 e Efficacia DPI-u 1 " e
peak q peak €TT.
. 12 2 1k 2k 4k k
dB(C) Orig dB(C) 5 50 500 8
1) Demolizioni con martello demolitore e compressore (B385)
101.0 NO 74.8 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
30.0 Accettabile/Buona
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 35.0 - - -
2) Demolizioni con attrezzi manuali (A201)
88.0 NO 69.3 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
30.0 Accettabile/Buona
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 25.0 - - -
3) Movimentazione materiale e scarico macerie (A203)
83.0 NO 71.8 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
30.0 Accettabile/Buona
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 150 - - -
4) Fisiologico e pause tecniche (A315)
64.0 NO 64.0 -
10.0 -
100.0 [A] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 97.0
Lex(effettivo) 73.0

Fascia di appartenenza:
Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni.

SCHEDA N.11 - Rumore per "Decoratore™

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 127 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Manutenzioni).
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Efficacia DPI-u

Laeq Im Laeq eff.
dB(A) P~ dB(A)
T[%]
Ppeak ori Ppeak eff.
dB(C) 9 4B
1) Stuccatura e carteggiatura di facciate (A93)
80.0 NO 80.0
40.0
0.0 [B] 0.0
2) Tinteggiature (A94)
74.0 NO 74.0
55.0
0.0 [B] 0.0
3) Fisiologico e pause tecniche (A315)
64.0 NO 64.0
5.0
0.0 [B] 0.0
Lex 78.0
Lex(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:

Il livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione:

Mansioni:

Addetto alla tinteggiatura di superfici interne.

Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita

Dispositivo di protezione

Banda d'ottava APV

125 250 500 1k 2k 4k

80 dB(A) e 135 dB(C)".

SCHEDA N.12 - Rumore per "Operatore dumper"

SNR

Analisi dei livelli di esposizione a rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino (Costruzioni

edili in genere - Nuove costruzioni).

Efficacia DPI-u

Accettabile/Buona

Laeq Im Laeq eff.
dB(A) P~ dB(A)
T[%]
Ppeak ori Ppeak eff.
dB(C) 9 4B
1) Utilizzo dumper (B194)
88.0 NO .
85.0
100.0 [B] 100.0
2) Manutenzione e pause tecniche (A315)
64.0 NO 64.0
10.0
100.0  [B] 100.0
3) Fisiologico (A315)
50 64.0 NO 64.0
' 100.0 [B] 100.0
Lex 88.0
Lex(effettivo) 79.0

Fascia di appartenenza:

Tipo di esposizione: Settimanale

Attivita

Dispositivo di protezione

Banda d'ottava APV

125 250 500 1k 2k 4k

Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]

Il livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Dumper.

12.0

SNR
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ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO VIBRAZIONI

Premessa

La valutazione e, quando necessario, la misura dei livelli di vibrazioni é stata effettuata in base alle disposizioni di cui al'allegato
XXXV, parte A, del D.Lgs. 81/2008, per vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio (HAV), e in base alle disposizioni di cui
al'alegato XXXV, parte B, del D.Lgs. 81/2008, per le vibrazioni trasmesse a corpo intero (WBV).
Lavalutazione e stata effettuata prendendo in considerazione in particolare:
a) il livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a vibrazioni intermittenti o a urti ripetuti;
b) ivaori limitedi esposizioneei valori d azione;
c) gli eventuali effetti sulla salute e sullasicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili a rischio con particolare riferimento
alle donne in gravidanza e ai minori;
d) gli eventuali effetti indiretti sulla sicurezza e salute dei lavoratori risultanti da interazioni tra le vibrazioni meccaniche, il
rumore e |’ambiente di lavoro o dtre attrezzature;
e) leinformazioni fornite dal costruttore dell'attrezzatura di lavoro;
f) I'esistenzadi attrezzature alternative progettate per ridurrei livelli di esposizione alle vibrazioni meccaniche;
g) il prolungamento del periodo di esposizione a vibrazioni trasmesse al corpo intero a di la delle ore lavorative in locali di cui
e responsabile il datore di lavoro;
h) le condizioni di lavoro particolari, come le basse temperature, il bagnato, I’ elevata umidita o il sovraccarico biomeccanico
degli arti superiori e del rachide;
i) le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura
scientifica

Individuazione dei criteri seqguiti per la valutazione

La vautazione dell'esposizione al rischio vibrazioni € stata effettuata tenendo in considerazione le caratteristiche delle attivita
lavorative svolte, coerentemente a quanto indicato nelle “Linee guida per la valutazione del rischio vibrazioni negli ambienti di
lavoro” elaborate dall'l SPESL .
Il procedimento seguito pud essere sintetizzato come segue:

1) individuazione dei lavoratori esposti a rischio;

2) individuazione dei tempi di esposizione;

3) individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate;

4)  individuazione, in relazione alle macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di esposizione;

5) determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato a periodo di riferimento di 8 ore.

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L’individuazione dei lavoratori esposti a rischio vibrazioni discende dalla conoscenza delle mansioni espletate dal singolo
lavoratore, 0 meglio dall'individuazione degli utensili manuali, di macchinari condotti a mano o da macchinari mobili utilizzati nelle
attivita lavorative. E' noto che lavorazioni in cui s impugnino utensili vibranti o materiali sottoposti a vibrazioni o impatti possono
indurre un insieme di disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico degli arti superiori, cosi come attivita
lavorative svolte a bordi di mezzi di trasporto o di movimentazione espongono il corpo a vibrazioni o impatti, che possono risultare
nocivi per i soggetti esposti.

Individuazione dei tempi di esposizione

I tempo di esposizione a rischio vibrazioni dipende, per ciascun lavoratore, dalle effettive situazioni di lavoro. Ovviamente il tempo
di effettiva esposizione ale vibrazioni dannose € inferiore a quello dedicato alla lavorazione e cio per effetto dei periodi di
funzionamento a vuoto o a carico ridotto o per altri motivi tecnici, tra cui anche I'adozione di dispositivi di protezione individuale. Si
e stimato, in relazione alle metodologie di lavoro adottate e all'utilizzo dei dispositivi di protezione individuali, il coefficiente di
riduzione specifico.

Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate

La “Direttiva Macchine” obbliga i costruttori a progettare e costruire le attrezzature di lavoro in modo tale che i rischi dovuti alle
vibrazioni trasmesse dalla macchina siano ridotti al livello minimo, tenuto conto del progresso tecnico e della disponibilita di mezzi
ati a ridurre le vibrazioni, in particolare ala fonte. Inoltre, prescrive che le istruzioni per |'uso contengano anche le seguenti
indicazioni: a) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui sono esposte le membra superiori quando
superi 2,5 m/s?; setale livello é inferiore o pari a 2,5 m/s?, occorre indicarlo; b) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza,
dell'accelerazione cui € esposto il corpo (piedi o parte seduta) quando superi 0,5 m/ &% se tale livello é inferiore o pari a 0,5 m/<,
occorre indicarlo.
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Individuazione del livello di esposizione durante I'utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, conformemente alle disposizioni dell'art. 202,
comma 2, del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e sm.i., si éfatto riferimento ala Banca Dati dell'l SPESL e/o ale informazioni fornite
dai produttori, utilizzando i dati secondo le modalita nel seguito descritte.

[A] - Valore misurato attrezzatura in BDV ISPESL.

Per la macchina o I'utensile considerato sono disponibili, in Banca Dati Vibrazioni dell'lSPESL, i valori di vibrazione misurati in
condizioni d'uso rapportabili a quelle operative.
Sono stati assunti i valori riportati in Banca Dati Vibrazioni dell'lSPESL.

[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto

Per la macchina o I'utensile considerato sono disponibili i valori di vibrazione dichiarati dal fabbricante.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore di vibrazione, quello indicato dal
fabbricante, maggiorato del fattore di correzione definito in Banca Dati Vibrazione dell'l SPESL, per le attrezzature che comportano
vibrazioni mano-braccio, o da un coefficiente che tenga conto dell'eta della macchina, del livello di manutenzione e delle condizioni
di utilizzo, per le attrezzature che comportano vibrazioni a corpo intero.

[C] - Valore di attrezzatura similare in BDV ISPESL

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati di
attrezzature similari (stessa categoria, stessa potenza).

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, & stato assunto quale valore base di vibrazione quello misurato
di una attrezzatura similare (stessa categoria, stessa potenza) maggiorato di un coefficiente al fine di tener conto dell'eta della
macching, del livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo.

[D] - Valore di attrezzatura peggiore in BDV ISPESL

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ne dati per attrezzature similari (stessa categoria, stessa
potenza), ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati per attrezzature della stessa tipologia.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, € stato assunto quale valore base di vibrazione quello peggiore
(misurato) di una attrezzatura dello stesso genere maggiorato di un coefficiente al fine di tener conto dell'eta della macchina, del
livello di manutenzione e delle condizioni di utilizzo.

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, in assenza di valori di riferimento certi, si &
proceduto come segue:

[E] - Valore tipico dell'attrezzatura (solo PSC)

Nellaredazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) vige I’ obbligo di valutare i rischi specifici delle lavorazioni, anche
Se non sono ancora noti le macchine e gli utensili utilizzati dall’impresa esecutrice e, quindi, i relativi valori di vibrazioni.

In questo caso viene assunto, come valore base di vibrazione, quello piu comune per la tipologia di attrezzatura utilizzata in fase di
esecuzione.

Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio.

La valutazione del livello di esposizione ale vibrazioni trasmesse a sistema mano-braccio s basa principalmente sulla
determinazione del valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base della radice
quadrata della somma dei quadrati (A(w)sum) dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui
tre assi ortogonali x, y, z, in accordo con quanto prescritto dallo standard 1SO 5349-1: 2001.

L 'espressione matematica per il calcolo di A(8) e di seguito riportata.

A(8) = A(W)gn (T%)' 2
dove:
2 2 2 \1/2
A(““)Suﬂl = (awx = a“"_\" it a“’Z)

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e awx, awy e awz i valori r.m.s.
dell'accel erazione ponderatain frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y ez (1SO 5349-1: 2001).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu utensili vibranti nell’arco
della giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, |I'esposizione

quotidiana a vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante |’ espressione:
12

1/2
A(®)= {ZA@E}

i=1

dove:

A(8)i eil parzialerelativo al’ operazione i-esima, ovvero:
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A(8); = A(W)gyn ; (T%; pri

incui i vaori di T%i e A(w)sum,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)sum relativi alla
operazione i-esima.

Vibrazioni trasmesse al corpo intero.

La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse a corpo intero si basa principamente sulla determinazione del
valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base del maggiore dei valori numerici
dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi ortogonali:

A(W)may =max (140-a,;140-a,,;ay, )
secondo laformula di seguito riportata:
AR) = A(W),, (T%)!'?

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e A(w)max il valore massimo tra
1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dell’ accel erazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y ez (1SO 2631-1: 1997).
Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu macchinari nell’arco della
giornata lavorativa, 0 nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, |’ esposizione quotidiana a
vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante |’ espressione;

- 1/2
A(8)= {ZA(S)E}
i=l
dove:

A(8)i eil parziale relativo al’ operazione i-esima, ovvero:
A®) = A(W)iai(T%)'

incui i vaori di T%i aA(w)max,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)max relativi alla
operazione i-esima.

ESITO DELLA VALUTAZIONE

Di seguito é riportato I'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono a vibrazioni e il relativo esito della
valutazione del rischio suddiviso in relazione a corpo intero (WBV) e a sistema mano braccio (HAV).

Lavoratori e Macchine
ESITO DELLA VALUTAZIONE

Mansione . .
Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)

1) Addetto alla demolizione di pareti divisorie "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
2) Addetto alla posa di pavimenti per interni "Inferiore a 2,5 m/s2" "Non presente"
3) Addetto alla posa di rivestimenti interni "Inferiore a 2,5 m/s2" "Non presente"
4) Addetto alla realizzazione della rete e dei sistemi di "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"

controllo per impianto antincendio "Non presente"
5) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
6) Addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"

del gas "Non presente"
7) Addetto alla realizzazione di impianto termico “"Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"

(autonomo) "Non presente"
8) Addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"

rivestimenti interni "Non presente"
9) Dumper "Non presente" "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della valutazione eseguita per singola mansione addetta all'attivita lavorativa con
I"individuazione delle macchine o utensili adoperati e lafascia di appartenenza.
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Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione

Addetto alla demolizione di pareti divisorie . R
polivalente (demolizioni)

Addetto alla posa di pavimenti per interni rivestimenti®

Addetto alla posa di rivestimenti interni

rivestimenti”
Addetto alla realizzazione della rete e dei sistemi di controllo per impianto SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo
antincendio completo)"

Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno "
completo)

Addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas T
(impianti)

Addetto alla realizzazione di impianto termico (autonomo) (impianti)”

Addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni . RN
polivalente (demolizioni)

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune

SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo
SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Operaio comune
SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Operaio comune

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune

SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Posatore pavimenti e

SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Posatore pavimenti e

Dumper SCHEDA N.5 - Vibrazioni per "Operatore dumper"

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"

Anadlisi delle attivitae dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino

(Demoalizioni - Demolizioni manuali): @ demolizioni con martello demolitore pneumatico per 10%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di - .
- . - . Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%0] [%0] [m/s?]
1) Martello demolitore pneumatico (generico)
10.0 0.8 8.0 17.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 8.00 4.998
Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"
Mansioni:
Addetto alla demolizione di pareti divisorie; Addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni.
SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Posatore pavimenti e rivestimenti"
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento ala Scheda di Gruppo Omogeneo n. 38 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): @) battitura pavimento (utilizzo battipiastrelle) per 5%.
Macchina o Utensile utilizzato
| Tempo Coefﬂmgnte di Tempq di L|ve|_|q di Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%6] [%] [m/s?]
1) Battipiastrelle (generico)
5.0 0.8 4.0 8.8 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 4.00 1.750

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Inferiore a 2,5 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto alla posa di pavimenti per interni; Addetto alla posa di rivestimenti interni.
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SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"

Analis delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): a) utilizzo scanalatrice per 15%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di . .
- : - . Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%0] [%0] [m/s?]
1) Scanalatrice (generica)
15.0 0.8 12.0 7.2 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 12.00 2.501

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:

Addetto alla realizzazione della rete e dei sistemi di controllo per impianto antincendio; Addetto alla realizzazione di impianto elettrico
interno.

SCHEDA N.4 - Vibrazioni per "Operaio comune (impianti)"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 103 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): @) utilizzo scanaatrice per 15%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

- . - . Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s?]
1) Scanalatrice (generica)
15.0 0.8 12.0 7.2 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 12.00 2.501

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas; Addetto alla realizzazione di impianto termico (autonomo).

SCHEDA N.5 - Vibrazioni per "Operatore dumper"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27 del C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni): @) utilizzo dumper per 60%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di - .
- : - . Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%0] [%0] [m/s?]
1) Dumper (generico)
60.0 0.8 48.0 0.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 48.00 0.506

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Compreso tra 0,5 e 1 m/s2"
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Tempo
lavorazione

[%]

Mansioni:
Dumper.

Coefficiente di
correzione

Tempo di
esposizione

[%]

Macchina o Utensile utilizzato

Livello di
esposizione
[m/s?]

Origine dato Tipo
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ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO DOVUTO AD

AZIONI DI SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti da azioni di sollevamento e trasporto riportata di seguito € stata eseguita secondo le disposizioni
del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.81 e la normativa tecnica 1SO 11228-1, ed in particolare considerando

1
2.
3.

No o~

lafasciadi eta e sesso di gruppi omogenel lavoratori;

le condizioni di movimentazione;

il carico sollevato, lafrequenza di sollevamento, la posizione delle mani, la distanza di sollevamento, |a presa, la distanza
di trasporto;

i valori del carico, raccomandati per il sollevamento eil trasporto;

gli effetti sulla salute e sullasicurezza del lavoratori;

le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla | etteratura scientifica disponibil e;

I'informazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individuati i gruppi omogenei di lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che svolgono la
medesima attivita nell'ambito del processo produttivo dall'azienda. Quindi si & proceduto, a secondo del gruppo, ala valutazione del
rischio. La valutazione delle azioni del sollevamento e del trasporto, ovvero la movimentazione di un oggetto dalla sua posizione
iniziale verso |’ alto, senza ausilio meccanico, € il trasporto orizzontale di un oggetto tenuto sollevato dalla sola forza dell’uomo si
basa su un modello costituito da cinque step successivi:

1
2.
3.

4.

5.

step 1 valutazione del peso effettivamente sollevato rispetto alla massa di riferimento;

step 2 valutazione dell’ azione in relazione ala frequenza raccomandata in funzione della massa sollevata;

step 3 vautazione dell’azione in relazione a fattori ergonomici (per esempio, la distanza orizzontale, |’atezza di
sollevamento, | angolo di asimmetria ecc.);

step 4 valutazione dell’ azione in relazione allamassa cumul ativa giornaliera (ovvero il prodotto trail peso trasportato e la
frequenza del trasporto);

step 5 valutazione concernente la massa cumulativa e la distanza del trasporto in piano.

| cinque passaggi sono illustrati con lo schema di flusso rappresentato nello schema 1. In ogni step sono desunti o calcolati valori
limite di riferimento (per esempio, il peso limite). Se le valutazione concernente il singolo step porta ha una conclusione positiva,
ovvero il valore limite di riferimento €& rispettato, si passa a quello successivo. Qualora, invece, la valutazione porti a una conclusione
negativa, & necessario adottare azioni di miglioramento per riportare il rischio a condizioni accettabili.
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L]

LA}

Il sollevamento manuale & : Hah :
accettabile nelle condizioni ME— Condizioni ideali
ideals

".I. 17 =

Le condizioni sono 1deals
ma il carico viene  E—

trasportato

Il sollevamento manuale & =
accettabile nellespecifiche | ———— A= o
condizioni

TUATEE e T[EE'FI TIEE = 03T OU0E S[IOERA00E & W0 TI{ATED TP sUOTEERTALLACUL BT

]

Il sellavamento & trasporto
manunale sono accettabili
nelle specifiche condizion:

Valutazione della massa di riferimento in base al genere mri

Nel primo step si confronta il peso effettivo dell’ oggetto sollevato con la massa di riferimento mrif, che € desunta dalla tabella
presente nell’ Allegato C ala norma SO 11228-1. Lamassa di riferimento si differenzia a seconda del genere (maschio o femmina),
in linea con quanto previsto dall’art. 28, D.Lgs. n. 81/2008, il quale ha stabilito che la valutazione dei rischi deve comprendere anche
i rischi particolari, trai quali quelli connessi alle differenze di genere.

Lamassa di riferimento € individuata, a seconda del genere che caratterizza il gruppo omogeneo, al fine di garantire la protezione di
almeno il 90% della popolazione lavorativa.

Lamassa di riferimento costituisce il peso limite in condizioni ergonomiche ideali e che, qualorale azioni di sollevamento non siano
occasionali.

Valutazione della massa di riferimento in base alla frequenza miyi

Nel secondo step si procede a confrontare il peso effettivamente sollevato con lafrequenza di movimentazione f (atti/minuto); in base
ala durata giornaliera della movimentazione, solo breve e media durata, si ricava il peso limite raccomandato, in funzione della
frequenza, in base a grafico di cui alafigura?2 dellanormalSO 11228-1.

Valutazione della massa in relazione ai fattori ergonomici miim.
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Nel terzo step s confronta la massa movimentata, m, con il peso limite raccomandato che deve essere calcolato tenendo in
considerazione i parametri che caratterizzano latipologia di sollevamento €, in particolare:
1. lamassadell’ oggetto m;
2. ladistanza orizzontale di presa del carico, h, misurata dalla linea congiungente i malleoli interni a punto di mezzo trala
presa delle mani proiettata a terra;
il fattore altezza, v, ovvero I’ altezza da terra del punto di presadel carico;
ladistanza verticale di sollevamento, d;
lafrequenza delle azioni di sollevamento, f;
|adurata delle azioni di sollevamento, t;
I"angolo di asimmetria (torsione del busto), q;
. laqualitadella presa dell’ oggetto, c.
Il peso limite raccomandato & calcolato, sia all’origine che ala della movimentazione sulla base di una formula proposta
nell’ Allegato A.7 alalSO 11228-1:

O N O AW

me, =m,x Iy Xdy xvy % fo, xa, xc,

dove:
mrif  €lamassadi riferimento in base al genere.
hv  eil fattore riduttivo che tiene conto della distanza orizzontale di presa del carico, h;
dw @il fattore riduttivo che tiene conto della distanza verticale di sollevamento, d;
vm  €il fattore riduttivo che tiene conto dell’ altezza da terra del punto di presa del carico;
fu  eil fattoreriduttivo che tiene dellafrequenza delle azioni di sollevamento, f;
av eil fattore riduttivo che tiene conto dell’ I’angolo di asimmetria (torsione del busto), o;
cv  €il fattore riduttivo che tiene della qualita della presa dell’ oggetto, c.

Valutazione della massa cumulativa su lungo periodo Miim. ( giornaliera)

Nel quarto step si confronta la massa cumulativa mem giornaliera, ovvero il prodotto trail peso trasportato e lafrequenza di trasporto

per le otto ore lavorativa, con lamassa raccomandata miim. giornaliera che € pari a 10000 kg in caso di solo sollevamento o trasporto
inferiore ai 20 m, 0 6000 kg in caso di trasporto superiore o uguale ai 20 m.

Valutazione della massa cumulativa trasportata su lungo, medio e breve periodo Miim. ( giornaliera), Miim. (orario) €
Miim. (minuto)

In caso di trasporto su distanza hc uguale o maggiore di 1 m, nel quinto step s confronta la di massa cumulativa meum sul breve,

medio e lungo periodo (giornaliera, oraria e @ minuto) con la massa raccomandata mim. desunta dalla la tabella 1 della norma SO
11228-1.

ESITO DELLA VALUTAZIONE

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso le SCHEDE DI
VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguito € riportato I'elenco delle mansioni e il relativo esito della valutazione
al rischio dovuto alle azioni di sollevamento e trasporto.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla demolizione di pareti divisorie Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
2) Addetto alla realizzazione di murature Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
3) Addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e Forze di sollevamento e trasporto accettabili.

rivestimenti interni

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano I'esito della valutazione per ogni
mansione.
Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, al’informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione

Lavori di ristrutturazione della scuola dell'infanzia e primaria " A. Marcheggiani" - Pag. 25



individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento dellasicurezzadi cui il presente € un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla demolizione di pareti divisorie SCHEDA N.1
Addetto alla realizzazione di murature SCHEDA N.1
Addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Attivita comportante movimentazione manuale di carichi con operazioni di trasporto o sostegno comprese le azioni di sollevare e
deporrei carichi.

Esito della valutazione dei compiti giornalieri

. . Carico movimentato Carico movimentato Carico movimentato
Carico movimentato

(giornaliero) (orario) (minuto)
Condizioni m Miim Mcum Miim Mcum Miim Mcum Miim
[ka] [kal [kg/giorno] [kg/giorno] [kg/ora] [kg/ora] [kg/minuto] [kg/minuto]
1) Compito
Specifiche 10.00 13.74 1200.00 10000.00 300.00 7200.00 5.00 120.00

Fascia di appartenenza:
Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.

Mansioni:

Addetto alla demolizione di pareti divisorie; Addetto alla realizzazione di murature; Addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci
e rivestimenti interni.

Descrizione del genere del gruppo di lavoratori

Fascia di eta Adulta Sesso Maschio miit [kg] 25.00

Compito giornaliero

Distanza Durata e
Posizione = Carico = Posizione delle mani | verticale e di Presa Fattori riduttivi
frequenza
del trasporto
carico
m n v ANg. d i t f G Fwm Hw Vm Dwm Ang.m Cwm
[kal [m] [m] [gradi] [m] [m] [%] | [n/min]
1) Compito
Inizio 10.00 0.25 0.50 30 1.00 <=1 50 0.5 buona 0.81 1.00 0.93 0.87 0.90 1.00
Fine 0.25 1.50 0 0.81 1.00 0.78 0.87 1.00 1.00
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ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO DOVUTO
ALLA MOVIMENTAZIONE DI CARICHI LEGGERI AD
ALTA FREQUENZA

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti dalla movimentazione di carichi leggeri ad alta frequenza riportata di seguito € stata eseguita
secondo le disposizioni del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e la normativa tecnica | SO 11228-3, ed in particolare considerando:

1.  gruppi omogenei lavoratori;

2. le condizioni di movimentazione: le forze applicate nella movimentazione e quelle raccomandate, la frequenza di
movimentazione, la posizione delle mani, i periodi di riposo;

3. leinformazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla letteratura scientifica disponibile;

4.  l'informazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni |legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individuati i gruppi omogenei di lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che svolgono la
medesima attivita nell'ambito del processo produttivo dell'azienda. Quindi si € proceduto, a secondo del gruppo, alla valutazione del
rischio. Lastima del rischio, si basa su un metodo, proposto dalla SO 11228-3 all'alegato B, costituito da una check-list di controllo
che verifica, per step successivi, la presenza o meno di una serie di fattori di rischio. La valutazione del rischio quindi si conclude
valutando se la presenza dei fattori di rischio e caratterizzata da condizioni inaccettabili, accettabili o accettabile con prescrizioni
collocando cosi il rischio in tre rispettive zone di rischio:

1. Rischio inaccettabile: ZONA ROSSA
2. Rischio accettabile: ZONA VERDE
3. Rischio accettabile con azioni correttive: ZONA GIALLA

Verifica dei fattori di rischio mediante la check-list di controllo

In questa fase si procede a verificare la presenza o meno di alcuni fattori di rischio che sono causa di pericolo per la salute dei
lavoratori, a tal fine si utilizzala check-list di controllo cosi come riportata all'allegato B della SO 11228-3:

Step | - Durata e frequenza dei movimenti Gialla se...
mipetitivi
S Mo Il lavers comparta compit Le eondiziond descritte [lavere compons compiti con
I:l D 11 lavero comportz compiti con cicli seTLEA movimenti ripetitivi nelle zone rossa & verde mowinenti ripetitivi degli ami
di lavoro o sequenze di movimenti degli ami superiori. 0o 5010 VEXE. superion. Tali compiti hanne
degli ami superion Tipetuti pin di ung durata complessiva
due volte 2l minate « per pin del OFFURE superiore & quallio Cre S0 un
30% della durara dei cormpiti? "normale” glomata lavorariva.
. 11 laworo comporta compiti durante i Il lavoro compara compitl con [ Inolire non sono presenil sl
I_l b quali @ compione, ogni pochi | Moviment ripetiivi degli ari fattor di dschio.
secemdi, ripetizioni quasi identiche | Superiod. Tali compir J}m
dei movimenti delle dita, mani o ona durata complessiva
delle braseiaT inferiore a tre ore, su una
I_l I_I Tl lswarn comparta compiti durante i "normale” giom nt.:. lrl‘.'ﬂll'.!‘li\:rl |
quali viene fatto uso intenso delle e non sono svalti per pit di |
dita, delle mani o dei polsi? un'ora stnEd et J'“':'l“t |
0 0 Il laveso compors compiti cem | OO0 FERO E‘;E:Jm fatren |
movimentd  ripetitivi  del  sistema .
gpallabraccio  (movimentd — del
braccio regolad cop alcune pause o
quasi continui)?
Se la risposta a tutte e domande & "No", 1a zona di
walutazione & verde & non @ neressaria un'ulteriore
valutazione. Se la risposta ad una o pio domande &
"8i" i lavore & dassificato come dpetitivo, usare le
colomne a  destra, per walatare se la darata
complessva del movimentl Opetifiv, in aseenza di
altii importanti fattor di rischin, ¢ conmngue
accestahile o s& & il caso di proceders 2 un'alteriore
walutazione dei fastor di rischio con gli step da 2, 3
o4, O 0 0
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Step 2 -
S5 No

00

O 0O

Posture scomode

Tl lavora eomparta compiti durante 1 quali
st compiono ripetitivi movimenti ded palsi
lalte efn
Internlmente?

Verso versa il hassa elo
Il lavora comporta compith durante 1 guali
st compiono  npetitive rolamon  delle
mani tali che i1 palme si wovi dvelie
verso sllo o verse Il basse?

II Levoro comporta compit durante I guali
il compione rpetitive prese con le dita o
con i poellice o con il palmo dells mano e
con il polso piegate durante la presa, il
mantenimenta o la manipolazions degli
oegettiT

Il laworo comporta compit durante 1 quali
st compiono ripefitivi movimenti  del
braccio davant oo leteralmente al compe?
11 lavoro comporta compit durante 1 quali
i compiono dpetitive flessiond laterall o
torsioni della schiena o della testa?

Sela dsposta o tutte le domande & "Wo", non o sono

posture scomode intese come fattore di dischio
combinate ai movimenti dpetitivi, continuare con Lo

step 3 per

applicate

valutare 1 fatord legati alle locze

S5= la nsposta ad wna o pia domande & "Si",
utilizrare e rolonne a destra per vahatare il dschin e

quindi procedere lo step 3

Il lavero comperta compiti con
movimenti Tipetitivi deali atti
supeTion n postars accettabili

QFPUERE

1l lavero compartia compitl con
meviment ripetitivi deali arti
sperion durante i quali si
hanmo picoole deviaziond, dalla
loro posiziene netarale, delle
dita, dei polsi, dei gomiti, delle
spalle o del collo. Teli compiti
hanne una durata complessiva
Infericore a lre ore, su una
"necmale” glornata lavorativa,
& non sono svalt per pid di
ety minnll denzs una pansa
avariazione di compita

OFFIIRE

Il lavara comparrta cumpil:i [=nl
Tovimenti ripesitivi deali arti
superion durants i quali si
hanna moderate o ampie
deviazioni, dalla loro
poszicne naturale, delle dita,
ded polsi, dei gomir, delle
spalle o del collo. Teli compdti
hanno una durata complessiva
inferiore a due ore, suona
"nermale” giomara lavorativa,
¢ ok seno svalt per pild di
enta minatl §enTZE 1na pansa
o varizzione di compita.

O

Gialla se...

Le comdiziomi descritte
nelle zone rossa = verde
nan somo vere,

O

Per pin di 3 ore su uma
"normale” giomata lavorativa
© COM UNa Pausa o variazions
&i movimento con intervalli

maggior di 30 mima o some
piccole ¢ ripetitive deviezioni
delle dita, dei polsi, dei
gomitl, delle spalle o del colla
dalla loro posizone namrale.

Step 3 -

%5 Ma
00

00

00

Forze applicate

I lavare comparta compiti durnnte | quali
& complono dpetitivi sollevamentl, con
prese a plerico, di atiressl, maleciali o
UH,H,H'IJ di pesn sl.LpE:.i.u.re a2 kH, ?

I lavare comporta compiti durante i quali
5 COMEOnO, COn una mana, Tipettiv
attrexzi,
nggetti di peso supetiorea J kg 7

[1lavore comporta compiti durante i quali
5 compiono ripetitive azioni di rotazioni,
di spingere o di titare attrezz ¢ ogEettd
con il sistema braccio/mane applicando
una forza superiore al 10% del valore di
rferiments, Fb, indicato nella neoma EN
1003-3:2002 {25 N pey la forza di presa) 7
Illavore comparnta compiti durante i quali
g usspo, n mods dpetitive, sistemi di
regelazione che richiedene, per D loro
funzicnamento, lapplicazione di forze
superior a gquelle mccomandaie nella IS0
0353-3 (25 IV nelle prese con une mande,
10 I nelle prese a pizzico) 7

I lavars comparta compiti durante i quali
ripetitive il
manteniments, con presa a pizzico, di

sollevamenti  di materiali o

avviene m maodn

oggetti applicando una forza maggiore di

we?

5= la risposta a tutte 1= domands & "MNa”, non o
sono forti sforzi intesi come un fattore di rischio
combimate ai movimenti Tipetitivi, continnare con lo

siep 4 per valutare il fattore di TECURETD

Se 1a

dsposta ad une o phi domande & 50, walutare il

dschioc mediante le colonne

a2 desfra. quindi

procadere 2l step 4.

11lavors comporta compiti
con movimenti nipetitivi degli
arti superiori, in postare
accettabili, m cul vengono
applicate forze di presa
aogettzhili

OPFPUEE

Il lavore comporta compiti
cop movimenti ripetitivi degli
&ITi guperieri, B posoare
acoetizbili, in cai ai laveraror
& fchiesto uno sforze durante
le prese. Tali compiti hanno
uma durata compl essiva
infefore a due ore, su una
"normale” glormata lavorativa,
= non sona svalti per pia di
trenta MiTti 5eTFA una pausa
o variazions di compito

OPPITRE

11lavero comporta compiti
con movimenti ripetitivi degli
arti superiori, n posture
seomede, In cui e lavoraton &
richiesto uno sforze durante le
prege. Tali compiti hasno una
durata complessiva inferiore a
un'are, s0una “normale”
glomata lavorativa, & non sono
svoltl per pid di trenta minwt
SENEA Una pauss o varliazione
di compito.

0

Fialla se...

L= condizioni descmtes
nelle zone rossa = verde
T SN Vere

O

Il lavoro comporta compit
con moviment rpesitivi deali
atti superiori, in posture
acoettabili, in cui ai lavorator
& richiesto uno sforzo durante
le prese. Tali compiti o hanne
unga durata complessiva
speTiore B e oTe, 51 una
"normals” giomara lavoratva,
& non sono svolt per pid di
[renta minuti Senza une pEuss
o variazione di compito, o
hanneuna durata superore a
due are, suuna "normale"
ziomata lavormtiva, & non sano
svolti per pit di trenta minuti
SETIEN UL pausa o variveione
i compito.

OFPURE

Tl lavere comporta compiti
com maovimenti ripetitivi desli
arti superiari, i po smurs
scomode, inoowi ai lavoraton &
richie st umo storze dorante le
prese. Tali compit o hanne
nng durata superore & dae ore,
suuna "nonmele” glornata
laverativa, @ moen soas svelti
per pid di trenta minuti senza
UnE pause o variaziene di
compito, o hanno una durnta
inferiore a due ore, su una
"nogmale” glamata lavorativa,
& gono dveltl per pil di wenta
minuti senza una pausa o
varazione di compite

0
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Step 4 — Periodi df recupero

Si

0

Mo

O

L= pause, durante lo svolgimento di
compiti lavorativi con movimenti
nipetitivi deali arti supsriori, nen sono
frequenti 7

L' gltemarsi di compiti laverativi senza

I lavoro omparta compit
con moevimenti dpetitivi degli
arli superionl & sone previsie,
durante la "normale” gicmata
laworativa, Uma pausa pranzo
di almeno tremta minuti & dos
nanse, una al mattinn & vna al

Gialla se...
Le condizioni descritte Tl lavoro comporta compiti
nelle rone rosss e verde con movimentd dpetitvi degli
arth superiori ed & prevista wuna
pauss pranzo inferiore a lrenta

minti.

oI 50RO Vere.

OPPURE

moving entl rpetitivi con compiti con
moving enti ripetitivi non & fraquente

I periedi di riposo, darante lo
swvolgimente di compliti laverativi con
mowin entl ripeditivi degli ari sup erioei,
nob seno fequentd 7

Tlsare le colonne a destra per la valotazions del

pamerizgio, di almens diec
mimuti T avoro comparta compiti
con movimentd ripetitvi degli
armi superiori svold per pin di
Un'cra SCNZA UnE pausi o
wvariazigns di compito.

O 0

nschio in mancanza di periodi di recupero. Quindi
passare al punto 5 e valutare 1 fattod di rischio

=33i.1.|.r|.t:i1.'i D D D

Step 5 - Altr fattori: fisici e psicosociali

i No  La mansione ripetitiva comporta. . . La manzione ripetitiva comporta...

I:l I:l Thirante lo svolgimento di compiti lavomtisd con movimenti |:| T rompiti com movimenti tipstitivi degli arti superiori

(-

ripetitivi dezli arti superiori 51 usano attrezzi vibrant 7
I:l I:l Durante lo svolgimento di compitl laveratisd con movimenti :I I:l
rnpetitivi degli artl superiond sl usano  attrezzature  che
delle

rcomportano un el evato carco di lavora?

1 compid laverativi con movimenti ripetitivi degli ami

supeTion non sono ben pianificar”!

compartiane  localizzate smattnre
anatamichs 7

I:l I:l Durante lo svolgimento di compitl lavorativi con movimenti :l I:l
rpetitivi degli ami superod @ laveratori some edposti &

condizioni climati che disagiate (calde o fredda) 7

Durante lo svolgimento di compitl lavorativi con movimenti

mpetitivi degli artd superiord si wosano  dispositivi di

protezone  individuale che limitane 1 movimenti o

inibiscono le prestazioni 7

Drurante lo svolgimento di compit lavorativi con moevimentl

ripetitivi degli armi superiori podsone verificarsi mprovwis,

inaspettat e incontrellatl eventl come scivolamenti in piane,

caduta di oggettl, cattive prese, ecc. 7

T compiti lavarativi comportane movimenti ripetitivi con

COMpPTes Boni

Durante lo  svolgimente di compiti  lawvorativi cen

movimenti  dpetitivi degli e saperon mence la

colleharazione dei colleghi o ded dirigeatn?

I:l I compid laverativi con movimenti ripetitivi degli ami
supeTion compertane un cleweto cenco mentale, alia

CORCMIrATione o attenzione”

(.

I:l Il lavore comporna compitl lavesalivi con  movimentl
dpetitivi degli ari superiori zola dal processo di
prodozioneT

]

D T ritmi di lavero dei compiti con movimenti Tipatitivi sono

O

rapide accel ermmdone & decelemzone 7
Dhrante lo svolgimento di compiti lnvomtivi con mavimenti j D

scanditi da una macchina o una persone?

Tl lavora che comporta compiti con movimenti fipetitivi
ripetitivi degli arti superiond le forze applicate dai lavoraton
sono statiche 7

I Dcmpi.'l.i lavorativi con  mowvimenti ::ipl:‘l.iti\-:i d.l:gli. artl

comportang il delle  bBraccia

degli arti superiori & pagato in base alla quantiti di lavoro
finito o ci sono premi in denaro legati alla produttiviei?

superion mantenimento

RISULTATI

sallevate 7

Dhurante lo svu'HEmI:rLlu i clJ.ru.pi.'I.i lavorativi con movienenti

Zona

| = |
| | o [ |

Stepl | Step2 | Step3 | Step4 | Step S

ripetitivi degli ani superion I lavortor manlengons posture
fisge 7

Durante lo svolgimento di compiti laverativd con moviment
mpettivi depli arti supericri w1 sone  press  continos
dell zttrezzanma (come ad esempio coltelli nella macelleria o
nell induostria del pesce) ?

Durante lo svolgimento di compit lavorativi con movimenti
ripesitivi degli ari supetior & compiono azioni come quella
del martellare com una frequenza sempre crescente 7

I compiti laworstivi con movimenti ripetitivi degli ami
superion Tichiedomo elevata precisions di lavaro cambinata
all'applicazions di sforzi ?

Valutazione del rischio
e puttl gli step risultane essere nells zona di dschio verde il livello di rischio globale & aceettabile. Se il lavere rdentra nel zona di gschio
verde, la probabilitd di dannd muscolo-scheleticl & considerats rascurabile. Tutlavia, se sono peesenti faton di sischio aggiunivi (step 5,
il raceomands di ciduedi o eliminsli.
Loma di dachio gialla se nessuno degli step per la valotezicne del rschio risulia esgere nells zona di dechio rosss, ma ane o pid risuliano
esiere nella zona di dschio gislla. In tal caso sono necessarie aziond correttive per ridone il dschio al livello verde. Se uno o due altesdori
fattori ageiuntivi sono present, il livello di rischio passa dal giallo &l resao.
Seuno degli step per la valotazions del nschio risalta esseve nella zonz rosss, il nischis ¢ inaccestabile ¢ la zona di rischio & rossa La
mansione & ritenuta danmosa. La gravita del nischic & maggiors se umo o pia d=i fatbor di nschio aggiumtivi risntra anche in zona rossa. 5i
raccomanda che siano prese misute per eliminare o fdurre i fattor di rischio

Zona |
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ESITO DELLA VALUTAZIONE

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori
per la sicurezza sono stati individuati gruppi omogenel di lavoratori, univocamente identificati attraverso le SCHEDE DI
VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguito € riportato I'elenco delle mansioni e il relativo esito della valutazione
al rischio dovuto ala movimentazione di carichi leggeri ad alta frequenza.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla posa di pavimenti per interni Rischio per i lavoratori accettabile.
2) Addetto alla tinteggiatura di superfici interne Rischio per i lavoratori accettabile.

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano I'esito della val utazione per ogni
mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all’informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e ale misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente & un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla posa di pavimenti per interni SCHEDA N.1
Addetto alla tinteggiatura di superfici interne SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Attivita comportante movimentazione manuale di carichi leggeri mediante movimenti ripetitivi ad elevata frequenza degli arti
superiori (mani, polsi, braccia, spalle).
Step di valutazione - fattori di rischio individuati Zona di rischio

Durata e frequenza dei movimenti ripetitivi

Fascia di appartenenza:
Il livello di rischio globale per i lavoratori € accettabile.

Mansioni:
Addetto alla posa di pavimenti per interni; Addetto alla tinteggiatura di superfici interne.
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ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO CHIMICO

Premessa

In alternativa alla misurazione dell'agente chimico € possibile, e largamente praticato, I'uso di sistemi di valutazione del rischio basati
su relazioni matematiche denominati algoritmi di valutazione "semplificata.
In particolare, il modello di valutazione del rischio adottato € una procedura di analisi che consente di effettuare la valutazione del
rischio tramite una assegnazione di un punteggio (peso) ai vari fattori che intervengono nella determinazione del rischio
(pericolosita, quantita, durata dell'esposizione presenza di misure preventive) ne determinano |'importanza assoluta o reciproca sul
risultato valutativo finale.
Il Rischio R, individuato secondo il modello, quindi, € in accordo con I'art. 223, comma 1 del D.Lgs. 81/2008, che prevede la
valutazione dei rischi considerando in particolare i seguenti elementi degli agenti chimici:

a) leloro proprieta pericolose;

b) leinformazioni sulla salute e sicurezza comunicate dal responsabile dell'immissione sul mercato tramite la relativa scheda di

sicurezza predispostaai sensi dei decreti legislativi 3 febbraio 1997, n. 52, e 14 marzo 2003, n. 65, e successive modifiche;

c) il livello, il tipo e la durata dell'esposizione;

d) lecircostanzein cui viene svoltoil lavoro in presenzadi tali agenti, compresa la quantita degli stessi;

e) ivadori limitedi esposizione professionale oi valori limite biologici;

f)  dli effetti delle misure preventive e protettive adottate o da adottare;

g) sedisponibili, le conclusioni tratte da eventuali azioni di sorveglianza sanitaria giaintraprese.
Si precisa, che i modelli di valutazione semplificata, come I'algoritmo di seguito proposto, sono da considerarsi strumenti di
particolare utilita nella valutazione del rischio -in quanto rende affrontabile il percorso di valutazione ai Datori di Lavoro- per la
classificazione delle proprie aziende al di sopra o a di sotto della soglia di: "Rischio irrilevante per la salute”. Se, pero, a seguito
della valutazione € superata la soglia predetta si rende necessaria |'adozione delle misure degli artt. 225, 226, 229 e 230 del D.Lgs.
81/2008 tra cui la misurazione degli agenti chimici.

Valutazione del rischio (Rchim)

Il Rischio (Renm) per le valutazioni del Fattore di rischio derivante dall'esposizione ad agenti chimici pericolosi & determinato dal
prodotto del Pericolo (Peim) € I'Esposizione (E), come si evince dalla seguente formula:

Rim =P -E @

Il valore dell'indice di Pericolosita (Peim) € determinato principalmente dall'analisi delle informazioni sulla salute e sicurezza fornite
dal produttore della sostanza o preparato chimico, e nello specifico dall'analisi delle Frasi R in esse contenute.

L'esposizione (E) che rappresentail livello di esposizione dei soggetti nella specifica attivita lavorativa e calcolato separatamente per
Esposizioni inalatoria (Ein) 0 per via cutanea (Ew) e dipende principalmente dalla quantita in uso e dagli effetti delle misure di
prevenzione e protezione gia adottate.

Inoltre, il modello di valutazione proposto si specializza in funzione della sorgente del rischio di esposizione ad agenti chimici
pericolosi, ovvero a seconda se I'esposizione & dovuta dalla lavorazione o presenza di sostanze o preparati pericolosi, ovvero,
dall'esposizione ad agenti chimici che si sviluppano da un'attivita lavorativa (ad esempio: saldatura, stampaggio di materiali plastici,
€ecc.).

Nel modello il Rischio (Renim) € calcolato separatamente per esposizioni inalatorie e per esposizioni cutanee:

Rchim:in =B o=, (13)
Rchim,r:u = Pchi_m . Ecu (1b)

E nel caso di presenza contemporanes, il Rischio (Reim) € determinato mediante la seguente formula:

2

()] @

Rias— [(Rchim,in)
Gli intervalli di variazione di Rchimper esposizioni inalatorie e cutanee sono i seguenti:

0,1<R,. . <100 3

01<R,. <100 4)

chim,cu

Ne consegue cheil valore di rischio chimico Rchim pud essereil seguente:
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0,J0<R, <141,42 ©)

Ne consegue la seguente gamma di esposizioni:

Fascia di esposizione

Rischio Esito della valutazione
Rehim < 0,1 Rischio inesistente per la salute
0,1 = Rehim < 15 Rischio sicuramente "Irrilevante per la salute"
15 = Rehim < 21 Rischio "Irrilevante per la salute”
21 = Rchim < 40 Rischio superiore a "lIrrilevante per la salute”
40 = Rehim < 80 Rischio rilevante per la salute
Rehim > 80 Rischio alto per la salute

Pericolosita (Pchim)

Indipendentemente dalla sorgente di rischio, Sia essa una sostanza o preparato chimico impiegato o una attivita lavorativa, I'indice di
Pericolosita di un agente chimico (Peim) € attribuito in funzione della classificazione delle sostanze e dei preparati pericolosi stabilita
dalanormativaitaliana vigente.

| fattori di rischio di un agente chimico, o piu in generale di una sostanza o preparato chimico, sono segnalati in frasi tipo,
denominate Frasi R riportate nell'etichettatura di pericolo e nella scheda informativa in materia di sicurezza fornita dal produttore
stesso.

L'indice di pericolosita (Psim) € naturalmente assegnato solo per le frasi R che comportano un rischio per la salute dei lavoratori in
caso di esposizione ad agenti chimici pericolosi.

Lametodologia NON é applicabile alle sostanze o0 ai preparati chimici pericolosi classificati o classificabili come pericolosi per
lasicurezza (R1, R2, R3, R4, R5, R6, R7, R8, R9, R10, R11, R12, R13, R14, R15, R16, R17, R18, R19, R30, R44, R14/R15,
R15/29), pericolosi per I'ambiente (R50, R51, R52, R53, R54, R55, R56, R57, R58, R59, R50/R53, R51/R53, R52/R53) 0 per le
sostanze o preparati chimici classificabili o classificati come cancer ogeni o mutageni (R45, R46, R47, R49).

Inoltre, & attribuito un punteggio anche per le sostanze e i preparati non classificati come pericolosi, ma che nel processo di
lavorazione s trasformano o s decompongono emettendo tipicamente agenti chimici pericolosi (ad esempio nelle operazioni di
saldatura, ecc.).

Il massimo punteggio attribuibile ad un agente chimico € pari a 10 (sostanza o preparato sicuramente pericoloso) ed il minimo & pari
a1 (sostanza o preparato non classificato o non classificabile come pericol 0so).

Esposizione per via inalatoria (Ein,sost) da sostanza o preparato

L'indice di Esposizione per via inalatoria di una sostanza o preparato chimico (Einss) € determinato come prodotto tra I'indice di
esposizione potenziae (Ep), agli agenti chimici contenuti nelle sostanze o preparati chimici impiegati, e il fattore di distanza (fd),
indicativo della distanza dei lavoratori dalla sorgente di rischio.

—E -F, (6)

L'Esposizione potenziale (Ep) € una funzione a cingque variabili, risolta mediante un sistema a matrici di progressive. L'indice
risultante puo assumere valori compresi tra 1 e 10, a secondadel livello di esposizione determinato mediante la matrice predetta.

Livello di esposizione Esposizione potenziale (Ep)
A. Basso 1
B. Moderato 3
C. Rilevante 7
D. Alto 10

Il Fattore di distanza (Fg) € un coefficiente riduttore dell'indice di esposizione potenziale (Ep) che tiene conto della distanza del
lavoratore dalla sorgente di rischio. | valori che pud assumere sono compresi trafq = 1,00 (distanzainferiore ad un metro) afqs = 0,10
(distanza maggiore o uguale a 10 metri).

Distanza dalla sorgente di rischio chimico Fattore di distanza (Fa)
A. Inferiore ad 1 m 1,00
B. Da 1l mainferiorea3 m 0,75
C. Da 3 mainferiorea5m 0,50
D. Da 5 m ainferiore a 10 m 0,25
E. Maggiore o uguale a 10 m 0,10

Determinazione dell'indice di Esposizione potenziale (Ep)
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L'indice di Esposizione potenziale (E) € determinato risolvendo un sistema di quattro matrici progressive che utilizzano come dati di
ingresso le seguenti cinque variabili:

- Proprieta chimico fisiche

- Quantitativi presenti

- Tipologia d'uso

- Tipologiadi controllo

- Tempo d'esposizione

Le prime due variabili, "Proprieta chimico fisiche" delle sostanze e dei preparati chimici impiegati (stato solido, nebbia, polvere fine,
liquido a diversa volatilita o stato gassoso) e dei "Quantitativi presenti” nel luoghi di lavoro, sono degli indicatori di "propensione”
dei prodotti impiegati arilasciare agenti chimici aerodispersi.

Le ultime tre variabili, "Tipologia d'uso" (sistema chiuso, inclusione in matrice, uso controllato o uso dispersivo), "Tipologia di
controllo" (contenimento completo, aspirazione |ocalizzata, segregazione, separazione, ventilazione generale, manipolazione diretta)
e"Tempo d'esposizione", sono invece degli indicatori di "compensazione', ovvero, che limitano la presenza di agenti aerodispersi.

Matrice di presenza potenziale
La prima matrice & una funzione delle variabili "Proprieta chimico-fisiche" e "Quantitativi presenti” dei prodotti chimici impiegati e

restituisce un indicatore (crescente) della presenza potenziale di agenti chimici aerodispersi su quattro livelli.
1. Bassa

2.  Moderata
3. Rilevante
4, Alta

| valori della variabile "Proprieta chimico fisiche" sono ordinati in ordine crescente relativamente ala possibilita della sostanza di
rendersi disponibile nell'aria, in funzione della volatilita del liquido e dellaipotizzabile o conosciuta granulometria delle polveri.
Lavariabile "Quantita presente" & una stima della quantita di prodotto chimico presente e destinato, con qualungue modalita, all'uso
nell'ambiente di lavoro.

Matrice di presenza potenziale

Quantitativi presenti A. B. G, D. E*
Proprieta chimico fisiche ITiEr Eire € . Da. o k.g a . D_a 1 kg a . D_a — _kg a Maggipre 0
0,1 kg inferiore di 1 kg  inferiore di 10 kg | inferiore di 100 kg ' uguale di 100 kg

A. Stato solido 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata
B. Nebbia 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata
G Liquido a bassa volatilita 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

D. Polvere fine 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

E Liguido a media volatilita 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

F. Liquido ad alta volatilita 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta

G. Stato gassoso 2.Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4, Alta

Matrice di presenza effettiva

La seconda matrice € una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza potenziale”, e della variabile "Tipologia
d'uso" dei prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) della presenza effettiva di agenti chimici aerodispersi su
tre livelli.

1. Bassa
2. Media
3. Alta

| valori della variabile "Tipologia d'uso” sono ordinati in maniera decrescente relativamente ala possibilita di dispersione in aria di
agenti chimici durante lalavorazione.

Matrice di presenza effettiva

Tipologia d'uso A. B. e D.
Livello di . . . . . : )
. Sistema chiuso Inclusione in matrice Uso controllato Uso dispersivo
Presenza potenziale
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media
2 Moderata 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta
&, Rilevante 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta
4 Alta 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta

Matrice di presenza controllata

La terza matrice € una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza effettiva”, e della variabile "Tipologia di
controllo" dei prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) su tre livelli della presenza controllata, ovvero, della
presenza di agenti chimici aerodispersi avalle del processo di controllo della lavorazione.

1. Bassa
2. Media
3. Alta

| valori della variabile "Tipologia di controllo” sono ordinati in maniera decrescente relativamente alla possibilita di dispersione in
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ariadi agenti chimici durante la lavorazione.

Matrice di presenza controllata

Tipologia di controllo A. B. G D. E.
Livello di Contenimento Aspirazione Segregazione Ventilazione Manipolazione
Presenza effettiva completo localizzata Separazione generale diretta

1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media 2. Media
2. Media 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta 3. Alta

& Alta 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta

Matrice di esposizione potenziale

La quarta € ultima matrice € una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza controllata”, e della variabile
"Tempo di esposizione” a prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) su quattro livelli della esposizione
potenziale dei lavoratori, ovvero, di intensita di esposizione indipendente dalla distanza dalla sorgente di rischio chimico.

1. Bassa

2.  Moderata
3. Rilevante
4, Alta

La variabile "Tempo di esposizione" & una stima della massima esposizione temporale del lavoratore alla sorgente di rischio su base
giornaliera, indipendentemente dalla frequenza d'uso del prodotto su basi temporali pit ampie.

Matrice di esposizione potenziale

Tempo d'esposizione A. B. G D. E.
Livello di Inferiore a Da 15 min a Da 2 ore a Da 4 ore a Maggiore o
Presenza controllata 15 min inferiore a 2 ore | inferiore di 4 ore inferiore a 6 ore uguale a 6 ore
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

3 Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Esposizione per via inalatoria (Einjav) da attivita lavorativa

L'indice di Esposizione per via inalatoria di un agente chimico derivante da un'attivita lavorativa (Einja) € una funzione di tre
variabili, risolta mediante un sistema amatrici di progressive. L'indice risultante pud assumere valori compresi tra 1 e 10, a seconda
del livello di esposizione determinato mediante |la matrice predetta.

Livello di esposizione Esposizione (Ein,lav)
A. Basso 1
B. Moderato 3
C. Rilevante 7
D. Alto 10

Il sistema di matrici adottato &€ una versione modificata del sistema precedentemente analizzato al fine di tener conto della peculiarita
dell'esposizione ad agenti chimici durante le lavorazioni ei dati di ingresso sono le seguenti tre variabili:

- Quantitativi presenti

- Tipologiadi controllo

- Tempo d'esposizione

Matrice di presenza controllata
Lamatrice di presenza controllata tiene conto della variabile "Quantitativi presenti" dei prodotti chimici e impiegati e della variabile

"Tipologia di controllo” degli stessi e restituisce un indicatore (crescente) della presenza effettiva di agenti chimici aerodispersi su
tre livelli.

1. Bassa
2. Media
3. Alta
Matrice di presenza controllata
Tipologia di controllo A. B. C D.
e . Contenimento Aspirazione Segregazione Ventilazione

Quantitativi presenti -

completo controllata Separazione generale
1. Inferiore a 10 kg 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media
2. Da 10 kg a inferiore a 100 kg 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta
3. Maggiore o uguale a 100 kg 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta
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Matrice di esposizione inalatoria

La matrice di esposizione € una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza controllata”, e della variabile
"Tempo di esposizione" ai fumi prodotti dalla lavorazione e restituisce un indicatore (crescente) su quattro livelli della esposizione
per inalazione.

1. Bassa

2.  Moderata
3. Rilevante
4. Alta

La variabile "Tempo di esposizione" & una stima della massima esposizione temporale del lavoratore alla sorgente di rischio su base
giornaliera.

Matrice di esposizione inalatoria

Tempo d'esposizione A. B. G, D. E*
Livello di Inferiore a Da 15 min a Da 2 ore a Da 4 ore a Maggiore o
Presenza controllata 15 min inferiore a 2 ore | inferiore di 4 ore inferiore a 6 ore uguale a 6 ore
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

& Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Esposizione per via cutanea (Ecu)

L'indice di Esposizione per via cutanea di un agente chimico (Ec) € una funzione di due variabili, "Tipologia d'uso" e "Livello di
contatto”, ed & determinato mediante la seguente matrice di esposizione.

Matrice di esposizione cutanea

Livello di contatto A. B. C. D.
Tipologia d'uso Nessun contatto Contatto accidentale = Contatto discontinuo Contatto esteso
1. Sistema chiuso 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante
2. Inclusione in matrice 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
3. Uso controllato 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta

3. Uso dispersivo 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

L'indice risultante puo assumere valori compresi tra 1 e 10, a seconda del livello di esposizione determinato mediante la matrice
predetta.

Livello di esposizione Esposizione cutanea (Ecu)
A. Basso 1
B. Moderato 3
C. Rilevante 7
D. Alto 10

ESITO DELLA VALUTAZIONE

Di seguito e riportato I'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono ad agenti chimici e il relativo esito della
valutazione del rischio.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla formazione di massetto per pavimenti Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".
interni
2) Addetto alla posa di pavimenti per interni Rischio sicuramente: "lrrilevante per la salute".
3) Addetto alla posa di rivestimenti interni Rischio sicuramente: "lIrrilevante per la salute".
4) Addetto alla tinteggiatura di superfici interne Rischio sicuramente: "lIrrilevante per la salute".

SCHEDE DI VALUTAZIONE
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Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della val utazione eseguita.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla formazione di massetto per pavimenti interni SCHEDA N.1
Addetto alla posa di pavimenti per interni SCHEDA N.1
Addetto alla posa di rivestimenti interni SCHEDA N.1
Addetto alla tinteggiatura di superfici interne SCHEDA N.1

SCHEDA N.1

Attivitain cui sono impiegati agenti chimici, o se ne prevede I'utilizzo, in ogni tipo di procedimento, compresi la produzione, la
manipolazione, |'immagazzinamento, il trasporto o I'eliminazione e il trattamento dei rifiuti, o che risultino datale attivita lavorativa.

Sorgente di rischio

Pericolosita della

sorgente Esposizione inalatoria Rischio inalatorio Esposizione cutanea Rischio cutaneo Rischio chimico
[Pchim] [Echim,in] [Rchim,in] [Echim,cu] [Rchim,cu] [Rchim]
1) Sostanza utilizzata
1.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.24

Fascia di appartenenza:
Rischio sicuramente: "lrrilevante per la salute".

Mansioni:
Addetto alla formazione di massetto per pavimenti interni; Addetto alla posa di pavimenti per interni; Addetto alla posa di rivestimenti
interni; Addetto alla tinteggiatura di superfici interne.

Dettaglio delle sorgenti di rischio:

1) Sostanza utilizzata

Pericolosita(Pchim):

R ---. Sostanze e preparati non classificati pericolosi e non contenenti nessuna sostanza pericolosa = 1.00.

Esposizione per viainalatoria(Echim,in):

- Proprieta chimico fisiche: Polvere fine;

- Quantitativi presenti: Dal Kg ainferioredi 10 Kg;
- Tipologia d'uso: Uso controllato;

- Tipologia di controllo: Ventilazione generale;

- Tempo d'esposizione: Inferiore di 15 min;

- Distanza dalla sorgente: Inferioread 1 m.

Esposizione per via cutanea(Echim,cu):
- Livello di contatto: Contatto accidentale;
- Tipologia d'uso: Uso controllato.
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ANALISI E VALUTAZIONE DEL RISCHIO
RADIAZIONI OTTICHE ARTIFICIALI
(OPERAZIONI DI SALDATURA)

Premessa

Secondo l'art. 216 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, nell'ambito della valutazione dei rischi il "datore di lavoro valuta e, quando
necessario, misura e/o calcolai livelli delle radiazioni ottiche a cui possono essere esposti i lavoratori”.

Essendo le misure strumentali generalmente costose sia in termini economici che di tempo, € da preferire, quando possibile, la
valutazione dei rischi che non richieda misurazioni.

Nel caso delle operazioni di saldatura € noto che, per qualsias tipologia di saldatura (arco elettrico, gas, ossitaglio ecc) e per
qualsiasi tipo di supporto, i tempi per i quali Si raggiunge una sovraesposizione per il lavoratore addetto risultano essere dell'ordine
dei secondi.

Pur essendo il rischio estremamente elevato, I'effettuazione delle misure e la determinazione esatta dei tempi di esposizione € del
tutto superflua per i lavoratori. Pertanto, a fine di proteggerei lavoratori dai rischi che possono provocare danni agli occhi e a viso,
non essendo possibile in alcun modo provvedere a eliminare o ridurre le radiazioni ottiche emesse durante le operazioni di saldatura
si e provveduto ad adottare i dispositivi di protezione degli occhi e del viso piu efficaci per contrastarei tipi di rischio presenti.

Tecniche di saldatura

La saldatura & un processo utilizzato per unire due parti metalliche riscaldate localmente, che costituiscono il metallo base, con o
senza aggiunta di altro metallo che rappresentail metallo d’ apporto, fuso trai lembi da unire.

La saldatura si dice eterogena quando viene fuso il solo materiale d apporto, che necessariamente deve avere un punto di fusione
inferiore e quindi una composizione diversa da quelladei pezzi dasadare; éil caso della brasaturaiin tutte le sue varianti.

La saldatura autogena prevede invece la fusione sia del metallo base che di quello d apporto, che quindi devono avere simile
composizione, o lafusione dei soli lembi da saldare accostati mediante pressione; s tratta delle ben note saldature a gas o ad arco
elettrico.

Saldobrasatura

Nella saldo-brasaturai pezzi di metallo da saldare non partecipano attivamente fondendo al processo da saldatura; |’ unione dei pezzi
metallici si realizza unicamente per la fusione del metallo d apporto che viene colato tra i lembi da saldare. Per questo motivo il
metallo d'apporto ha un punto di fusione inferiore e quindi composizione diversa rispetto al metallo base. E' necessario avere
evidentemente una zona di sovrapposizione abbastanza ampia poiché la resistenza meccanica del materiale d’ apporto € molto bassa.
Lalega generalmente utilizzata € un ottone (legarame-zinco), addizionata con silicio o nichel, con punto di fusione attorno ai 900°C.
Le modalita esecutive sono simili a quelle della saldatura autogena (fiamma ossiacetilenica); sono tipiche della brasatura la
differenza fra metallo base e metallo d apporto nonché la loro unione che avviene per bagnatura che consiste nello spandersi di un
liquido (metallo d’ apporto fuso) su una superficie solida (metallo base).

Brasatura

La brasatura é effettuata disponendo il metalo base in modo che fra le parti da unire resti uno spazio tale da permettere il
riempimento del giunto ed ottenere un’ unione per bagnatura e capillarita.

A seconda del minore o maggiore punto di fusione del metallo d'apporto, la brasatura si distingue in dolce e forte. La brasatura dolce
utilizza materiali d’ apporto con temperatura di fusione < 450°C; i materiali d’apporto tipici sono leghe stagno/piombo. L’ adesione
che s verifica € piuttosto debole ed il giunto non & particolarmente resistente. Gli impieghi tipici riguardano elettronica, scatolame
ecc. La brasatura forte utilizza materiali d’ apporto con temperatura di fusione > 450°C; i materiali d apporto tipici sono leghe
rame/zinco, argento/rame. L’ adesione che si verificaé maggiore ed il giunto € pit resistente della brasatura dol ce.

Saldatura a gas

Alcune tecniche di saldatura utilizzano la combustione di un gas per fondere un metallo. | gas utilizzati possono essere miscele di
ossigeno con idrogeno o metano, propano oppure acetilene.
Saldatura a fiamma ossiacetilenica

La piu diffusa tra le saldature a gas utilizza una miscela di ossigeno ed acetilene, contenuti in bombole separate, che alimentano
contemporaneamente una torcia, ed escono dall’ ugello terminale dove tale miscela viene accesa. Tale miscela € quella che sviluppala
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maggior quantitadi calore infatti latemperatura massima raggiungibile & dell’ ordine dei 3000 °C e puo essere quindi utilizzata anche
per la saldatura degli acciai.

Saldatura ossidrica

E' generata da una fiamma ottenuta dalla combustione dell’ ossigeno con I’idrogeno. La temperatura della fiamma (2500°C) e
sostanzialmente pit bassa di quella di una fiamma ossiacetilenica e di conseguenza tale procedimento viene impiegato per la

saldatura di metalli a basso punto di fusione, ad esempio alluminio, piombo e magnesio.

Saldatura elettrica

Il calore necessario per la fusione del metallo € prodotto da un arco elettrico che s instaura tra |’ elettrodo e i pezzi del metalo da
saldare, raggiungendo temperature variabili tra 4000-6000 °C.

Saldatura ad arco con elettrodo fusibile (MMA)

L’ arco elettrico scocca tral’ elettrodo, che € costituito da una bacchetta metallica rigida di lunghezza trai 30 e 40 cm, el giunto da
saldare. L’elettrodo fonde costituendo il materiale d’apporto; il materiale di rivestimento dell'elettrodo, invece, fondendo crea
un’ area protettiva che circondail bagno di saldatura (saldatura con elettrodo rivestito).

L’ operazione impegna quindi un solo arto permettendo all’atro di impugnare il dispositivo di protezione individuale (schermo
facciae) o atro utensile.

Saldatura ad arco con protezione di gas con elettrodo fusibile (MIG/MAG)

In questo caso I’ elettrodo fusibile € un filo continuo non rivestito, erogato da una pistola mediante apposito sistema di trascinamento
al quale viene imposta una velocita regolare tale da compensare la fusione del filo stesso e quindi mantenere costante la lunghezza
dell’arco; contemporaneamente, viene fornito un gas protettivo che fuoriesce dalla pistolainsieme a filo (elettrodo) metallico. | gas
impiegati, in genere inerti, sono argon o elio (MIG: Metal Inert Gas), che possono essere miscelati con CO. dando origine ad un
composto attivo che hala capacita, ad esempio nella saldatura di alcuni acciai, di aumentare la penetrazione e lavelocita di saldatura,
oltre ad essere piu economico (MAG: Meta Active Gas).

Saldatura ad arco con protezione di gas con elettrodo non fusibile (TIG)

L’ arco elettrico scocca tra un elettrodo di tungsteno, che non si consuma durante la saldatura, e il pezzo da saldare (TIG: Tungsten
Inert Gas). L' area di saldatura viene protetta da un flusso di gas inerte (argon e €lio) in modo daevitare il contatto trail metallo fuso
e l'aria. La saldatura pud essere effettuata semplicemente fondendo il metallo base, senza metallo d’ apporto, il quale se necessario
viene aggiunto separatamente sotto forma di bacchetta. In questo caso I’ operazione impegna entrambi gli arti per impugnare elettrodo
e bacchetta.

Saldatura al plasma

E simile ala TIG con la differenza che I elettrodo di tungsteno pieno & inserito in una torcia, creando cosi un vano che racchiude
I"arco elettrico e dove viene iniettato il gas inerte. Innescando I’arco elettrico su questa colonna di gas s causa la sua parziale
ionizzazione e, costringendo I'arco al’interno dell’orifizio, si ha un forte aumento della parte ionizzata trasformando il gas in
plasma. Il risultato finale & una temperatura dell’ arco piu elevata (fino a 10000 °C) afronte di una sorgente di calore piu piccola.

Si tratta di una tecnica prevalentemente automatica, utilizzata anche per piccoli spessori.

Criteri di scelta dei DPI

Per i rischi per gli occhi e il viso da radiazioni riscontrabili in ambiente di lavoro, le norme tecniche di riferimento sono quelle di

seguito riportate:

- UNI EN 166:2004 "Protezione personae dagli occhi - Specifiche'

- UNI EN 167:2003 "Protezione personale degli occhi - Metodi di prova ottici”

- UNI EN 168:2003 "Protezione personale degli occhi - Metodi di prova non ottici"

- UNI EN 169:2003 "Protezione personale degli occhi - Filtri per saldatura e tecniche connesse - Requisiti di trasmissione e
utilizzazioni raccomandate”

- UNI EN 170:2003 "Protezione personale degli occhi - Filtri ultravioletti - Requisiti di trasmissione e utilizzazioni
raccomandate”

- UNI EN 171:2003 "Protezione personale degli occhi - Filtri infrarossi - Requisiti di trasmissione e utilizzazioni
raccomandate”

- UNI EN 172:2003 "Protezione personale degli occhi - Filtri solari per uso industriale”

- UNI EN 175:1999 "Protezione personale degli occhi — Equipaggiamenti di protezione degli occhi e del viso durante la
saldaturaei procedimenti connessi”
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- UNI EN 207:2004 "Protezione personale degli occhi - Filtri e protettori dell'occhio contro radiazioni laser (protettori
dell’ occhio per laser)"

- UNI EN 208:2004 "Protezione personale degli occhi - Protettori dell'occhio per i lavori di regolazione sui laser e sistemi
laser (protettori dell’ occhio per regolazione laser)"

- UNI EN 379:2004 "Protezione personale degli occhi — Filtri automatici per saldatura’

- UNI 10912:2000  "Dispositivi di protezione individuale - Guida per la selezione, I'uso e la manutenzione dei dispositivi di
protezione degli occhi e del viso per attivitalavorative."

In particolare, i dispositivi di protezione utilizzati nelle operazioni di saldatura sono schermi (ripari facciali) e maschere (entrambi

rispondenti a specifici requisiti di adattabilita, sicurezza ed ergonomicita), con filtri a graduazione singola, a numero di scala doppio

0 commutabile (quest’ ultimo per es. acristalli liquidi).

| filtri per i process di saldatura devono fornire protezione sia da raggi ultravioletti che infrarossi che da radiazioni visibili. Il

numero di scala dei filtri destinati a proteggere i lavoratori dall’ esposizione alle radiazioni durante le operazioni di saldatura e

tecniche simili € formato solo dal numero di graduazione corrispondente a filtro (manca il numero di codice, che invece € presente

invece negli atri filtri per le radiazioni ottiche artificiali). In funzione del fattore di trasmissione dei filtri, la norma UNI EN 169

prevede 19 numeri di graduazione.

Per individuareiil corretto numero di scaladei filtri, € necessario considerare prioritariamente:

- per la saldatura a gas, saldo-brasatura e ossitaglio: la portatadi gasa cannelli;

- per lasaldatura ad arco, il taglio ad arco e a plasmajet: Iintensita della corrente.

Ulteriori fattori datenere in considerazione sono:

- la distanza dell’ operatore rispetto all’arco o alafiamma; se |’ operatore € molto vicino pud essere necessario una graduazione
maggiore;

- I"illuminazione locale dell’ ambiente di lavoro;

- le caratteristiche individuali.

Tra la saldatura a gas e quella ad arco vi sono, inoltre, differenti livelli di esposizione a calore: con la prima si raggiungono

temperature dellafiamma che vanno dai 2500 °C ai 3000 °C circa, mentre con la seconda s va dai 3000 °C ai 6000 °C fino ai 10.000

°C tipici dellasaldaturaa plasma.

Per aiutare la scelta del livello protettivo, la norma tecnica riporta alcune indicazioni sul numero di scala da utilizzars e di seguito

riportate.

Esse s basano su condizioni medie di lavoro dove la distanza dell’occhio del saldatore dal metallo fuso é di circa 50 cm e

I’illuminazione media dell’ ambiente di lavoro e di circa 100 lux.

Tanto € maggiore il numero di scala tanto superiore € il livello di protezione dalle radiazioni che si formano durante le operazioni di

saldatura e tecniche connesse.

Saldatura a gas

Saldatura a gas e saldo-brasatura

Numeri di scala per saldatura a gas e saldo-brasatura

Lavoro Portata di acetilene in litri all'ora [q]
q<=70 70 < q <= 200 200 < g <= 800 q > 800
Saldatura a gas e 4 5 6 7

saldo-brasatura

Fonte: Linee guida ISPESL

Ossitaglio
Numeri di scala per I'ossitaglio
Lavoro Portata di ossigeno in litri all'ora [q]
900 <= q < 2000 2000 < q <= 4000 4000 < g <= 8000
Ossitaglio 5 6 7

Fonte: Linee guida ISPESL

Saldatura ad arco

Saldatura ad arco - Processo "Elettrodi rivestiti"

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "Elettrodi rivestiti"
Corrente [A]
15 6 10 15 30 40 60 70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
8 9 10 11 12 13 14

Lavori di ristrutturazione della scuola dell'infanzia e primaria " A. Marcheggiani" - Pag. 39




Fonte: Linee guida ISPESL

Saldatura ad arco - Processo "MAG"
Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "MAG"

Corrente [A]
70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600

15 6 10 15 30 40 60
12 13 14

8 9 10 11
Fonte: Linee guida ISPESL

Saldatura ad arco - Processo "TIG"
Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "TIG"

Corrente [A]
70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600

1,5 6 10 15 30 40 60
10 11 12 13 —

- 8 9
Fonte: Linee guida ISPESL

Saldatura ad arco - Processo "MIG con metalli pesanti”

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "MIG con metalli pesanti”
Corrente [A]
70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600

15| 6 10 15 30 40 60
9 10 11 12 13 14 -

Fonte: Linee guida ISPESL

Saldatura ad arco - Processo "MIG con leghe leggere"

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "MIG con leghe leggere"

Corrente [A]
15 6 10 15 30 40 60 70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600
10 11 12 13 14 -—-

Fonte: Linee guida ISPESL

Taglio ad arco

Saldatura ad arco - Processo "Taglio aria-arco"

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "Taglio aria-arco"

Corrente [A]
70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600

15| 6 10 15 30 40 60
15

10 11 12 13 14

Fonte: Linee guida ISPESL

Saldatura ad arco - Processo "Taglio plasma-jet"

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "Taglio plasma-jet"

Corrente [A]
70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600

1,5 6 10 15 30 40 60
9 10 11 12 13 ---

Fonte: Linee guida ISPESL

Saldatura ad arco - Processo "Taglio ad arco al microplasma”

Numeri di scala per saldatura ad arco - processo: "Saldatura ad arco al microplasma"

Corrente [A]
15 6 10 15 30 40 60 70 100 125 150 175 200 225 250 300 350 400 450 500 600

- 4 5 6 7 8 9 10 11 12 -
Fonte: Linee guida ISPESL
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ESITO DELLA VALUTAZIONE

Di seguito € riportato I'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono a radiazioni ottiche artificiali durante le
operazioni di saldaturaeil relativo esito della valutazione del rischio.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e Rischio alto per la salute.
del gas
2) Addetto alla realizzazione di impianto termico Rischio alto per la salute.
(autonomo)

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono riportano I'esito della val utazione eseguita.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas SCHE.DA N;,l - R.0.A. per "Saldatura a gas
(acetilene)
Addetto alla realizzazione di impianto termico (autonomo) ?;'Zfiiﬁe'\)l;,l - R.O.A. per "Saldatura a gas

SCHEDA N.1 - R.O.A. per "Saldatura a gas (acetilene)"

Attivitadi saldatura comportante un rischio di esposizione a Radiazioni Ottiche Artificiali (ROA) nel campo dei raggi ultravioletti,
infrarossi e radiazioni visibili.

Sorgente di rischio

Tipo Portata di acetilene Portata di ossigeno Corrente Numero di scala
[I/h] [I/h] [A] [Filtro]
1) Saldatura [Saldatura a gas (acetilene)]
Saldatura a gas inferiore a 70 I/h - - 4

Fascia di appartenenza:
Rischio alto per la salute.

Mansioni:
Addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas; Addetto alla realizzazione di impianto termico (autonomo).
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San Benedetto del Tronto, 17/05/2017

Firma
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