
ROSA SHOCKING
Indagine sull’alcol ed i comportamenti a rischio ne lle studentesse

La ricerca è stata svolta 
nell’anno scolastico2005-06, 
tra gennaio e febbraio, ed ha 
coinvolto 594 studentesse, 
di età compresa tra i 14 ed i 
22 anni, di tutte le scuole 
superiori (tre licei, due 
istituti professionali, un 
istituto tecnico) della città di 
San Benedetto del Tronto. 
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Di solito, quando consumi alcol
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Con chi ho bevuto negli ultimi tre mesi
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In quali luoghi hai bevuto negli ultimi tre mesi
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Negli ultimi tre mesi, ti è mai capitato di bere un  pò 
troppo senza però ubriacarti
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Negli ultimi tre mesi, ti è capitato di bere 
un pò, senza però ubriacarti.
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Negli ultimi tre mesi, ti è capitato di bere un pò 
troppo, sino ad ubriacarti.
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A molti capita di bere un pò troppo sino ad 
ubriacarsi. Ti è mai capitato negli ultimi tre mesi
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� A tuo giudizio quanto bevono i tuoi amici più stretti                        55,9 
 

� A tuo giudizio quanto bevono le tue amiche più strette                    50,6 
 

� Come giudichi il tuo consumo di alcol (0= basso, 100= alto)            51,3 
 

� Secondo te, bere è………    (0= spiacevole, 100= piacevole)             51,1 
 

� Quanto consideri pericoloso l’alcol?                                                   65,9 
 

Fonte: Servizio Risposte Alcologiche-Città di San Ben edetto del Tronto-



Ti è mai capitato, dopo avere bevuto di....
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..e di essere passeggero di una moto o auto 
guidata da uno/a che aveva bevuto troppo
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Quanto pensi di riuscire a mettere in pratica uno o  
più di queste strategie
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Hai mai assistito ad aggressioni (risse, liti, disc ussioni 
violente, ecc.) da parte di amici che avevano bevut o 

troppo
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Ti è capitato di aver più facilmente rapporti sessu ali dopo 
avere bevuto
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• LO STILE DI CONSUMO DELLE  ADOLESCENTI NON 
DIFFERISCE DA QUELLO DEI RAGAZZI

• IL CONSUMO DI ALCOL E’ CARATTERIZZATO DALLA RICERCA  
DEL PIACERE E DEL DIVERTIMENTO 

• IL BERE E’ VISSUTO PREVALENTEMENTE IN MODO POSITIVO  

• LA BASSA PERCEZIONE DEI RISCHI E LA SCARSA 
INFORMAZIONE SULLE PROPRIETA’ DELLA SOSTANZA 
FAVORISCONO LA RICERCA DI UNA GRATIFICAZIONE FACILE  
TRAMITE IL BERE

• OCCORRE INCREMENTARE LA CONSAPEVOLEZZA DEI 
RISCHI, IN PARTICOLARE SU ALCOL E SESSUALITA’,  CON  
INTERVENTI DI SENSIBILIZZAZIONE MIRATI A TALE TARGE T   


