
 

in collaborazione con

CALENDARIO CORSO 
“Cucina base” 

DATA GIORNO ORARIO ORE MODULO ARGOMENTI SEDE

14/04/2023 venerdì 9-13 4 HACCP Regole basi di HACCP - igiene
alimenti  

Via Pasubio n.78 
San Benedetto del

Tronto - AP

18/04/2023 martedì 9-13 4 Cucina
Professionale

Brigata – Organizzazione
Impiantistica, attrezzature –

Tecniche pulizia e taglio.

Casa Alexis Via S.
Giacomo della Marca,
13, Cupra Marittima

19/04/2023 mercoledì 9-13 4 Basi della Cucina
Brodi, zuppe, minestre,

vellutate, fondi & roux .Salse
base e salse madri

Casa Alexis Via S.
Giacomo della Marca,
13, Cupra Marittima

20/04/2023 giovedì 9-13 4 La pasta all’uovo
Paste classiche, ripiene,

lasagna ecc...
Casa Alexis Via S.

Giacomo della Marca,
13, Cupra Marittima

21/04/2023 venerdì 9-13 4
I primi classici

italiani Pasta, Gnocchi, Riso e risotti
Casa Alexis Via S.

Giacomo della Marca,
13, Cupra Marittima

26/04/2023 mercoledì 9-13 4 Il pesce Tipologie, pulizia marinatura
e cotture.

Casa Alexis Via S.
Giacomo della Marca,
13, Cupra Marittima

27/04/2023 giovedì 9-13 4 La carne Frollatura, lavorazione e
cotture.

Casa Alexis Via S.
Giacomo della Marca,
13, Cupra Marittima

28/04/2023 venerdì 9-13 4 I fritti
Vari tipi di olii. I contorni /
Buffet. Olive all'ascolana.

Casa Alexis Via S.
Giacomo della Marca,
13, Cupra Marittima

03/05/2023 mercoledì 9-13 4 Farine e lievitati Pane, pizza, grissini, panini e
dolci da forno.

Casa Alexis Via S.
Giacomo della Marca,
13, Cupra Marittima

04/05/2023 giovedì 9-13 4 Servizio ristorante
Ideazione menù –

preparazione linee – servizio.
Casa Alexis Via S.

Giacomo della Marca,
13, Cupra Marittima

TOTALE ORE CORSO 40


