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Corso di formazione
per assistenti familiari e familiari

Il corso, di complessive 12 ore, avrà i seguenti obiettivi:
• Comprendere qual è il ruolo dell’assistente familiare o familiare, 
sia esso organizzato in associazioni o singoli individui vicini al 
soggetto assistito
• Conoscere quali sono le caratteristiche delle persone non 
autosufficienti o fragili e come assisterle
• Sapere come relazionarsi, comunicare e gestire le emozioni 
con la persona non autosufficiente e con chi la assiste

La partecipazione è gratuita, possono frequentare il corso le 
persone iscritte al Registro Assistenti familiari istituito dagli 
Ambiti Territoriali Sociali 21 e 23 ed i familiari dei beneficiari 
del progetto Home Care Premium 2012.
 
Alla fine del corso verrà rilasciato un attestato di frequenza

16 aprile 2014 San Benedetto del Tronto | 17.30-20.30 
Presentazione del progetto e del gruppo.
La gestione delle relazioni e principali tecniche di comunicazione
Docente Pina De Angelis Sociologa

29 aprile 2014 San Benedetto del Tronto | 18-20.30  
Riconoscere le proprie emozioni e aumentare la capacità di gestirle 
Docente Marco Angeloni Psicologo

6 maggio 2014 San Benedetto del Tronto | 17.30-20.30
Le problematiche delle persone non autosufficienti 
Docente Personale INRCA 

13 maggio 2014 San Benedetto del Tronto | 17.30-20.30
Come assistere le persone non autosufficienti 
Docente Personale INRCA 

Sedi:
Auditorium Comunale - Viale Alcide De Gasperi, 120
63074 San Benedetto Del Tronto (AP)

Per informazioni ed iscrizioni:
Centro Servizi per il Volontariato di Ascoli Piceno
Corso di sotto, 16  63100 Ascoli Piceno - tel 0736 344807 - ascoli@csv.marche.it


