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AVVISO PUBBLICO  
PER LA PRESENTAZIONE DI PIANI PERSONALIZZATI DI VITA INDIPENDENTE  

DA PARTE DI PERSONE CON GRAVE DISABILITA’ MOTORIA 
 
- D.G.R. n. 496 del 10.04.2012 “Piani personalizzati di vita indipendente in favore di persone con grave disabilità motoria. Criteri di 
attuazione” 
- D.D. P.F. Coordinamento delle Politiche sociali e politiche per l’inclusione sociale n. 42/POL del 17.04.2012 “Piani personalizzati di 
Vita indipendente in favore di persone con grave disabilità motoria – Modalità e tempi per l’applicazione dei criteri di cui alla D.G.R. 496 
del 10.04.2012. 
 
FINALITA’ 
La Regione Marche, in prossimità della scadenza della fase sperimentale iniziata nell’anno 2007, ha stabilito con DGR 496/2012, di 
dare stabilità e continuità per il prossimo triennio al finanziamento dei Piani personalizzati di Vita Indipendente , progettualità che 
permettono alla persona con grave disabilità motoria  di avere un’assistenza autogestita, ovvero di scegliere e assumere 
autonomamente un assistente personale  di supporto nello svolgimento delle funzioni essenziali della vita e in tutte le azioni volte a 
garantire l’autonomia e l’integrazione sociale. L’assistente personale, assunto con regolare contratto di lavoro, può prestare la sua 
opera in ogni ambito e in ogni circostanza (a domicilio, presso la sede di lavoro del disabile, durante il tempo libero) agendo in base alle 
direttive della persona disabile al fine del raggiungimento della sua completa autonomia. 
 
DESTINATARI: 
I destinatari dei Piani Personalizzati di Vita Indipendente sono esclusivamente le persone con disabilità motoria, di età compresa tra i 18 
e i 65 anni, in possesso della certificazione di gravità ai sensi dell’art. 3 co. 3 della Legge n. 104/1992 che intendono realizzare il proprio 
progetto di vita indipendente. 
 
MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA DI AMMISSI ONE 
I soggetti interessati dovranno preventivamente rivolgersi all’UMEA dell’Area Vasta n. 5 di San Benedetto del Tronto e all’ente locale di 
residenza, per redigere di comune accordo il proprio Piano Personalizzato di Vita Indipendente e successivamente trasmettere al 
Coordinatore dell’ Ambito Territoriale Sociale n 21  - c/o Comune di San Benedetto del Tronto - viale D e Gasperi, 124 - 63074 
San Benedetto del Tronto (AP), la seguente documentazione: 
- domanda di ammissione al Progetto di Vita Indipendente redatta secondo il fac-simile allegato al Decreto Regionale; 
- Piano Personalizzato predisposto in base al fac-simile allegato alla delibera regionale; 
- Copia della certificazione di disabilità motoria con gravità, rilasciata ai sensi dell’art. 3, co. 3 della L. 104/92; 
- Reddito ISEE personale; 
- dichiarazione di impegno a cofinanziamento di piani personalizzati “Vita indipendente” redatta secondo il fac-similie allegato al Decreto 
Regionale. 
Tutta la documentazione richiesta debitamente compilata deve pervenire alla Regione Marche, per il tramite dell’Ambito Territoriale 
Sociale n. 21, ENTRO IL 4 GIUGNO 2012. Si invitano pertanto i richiedenti a presentare all’Ambito Territoriale Sociale n. 21 la 
documentazione completa in tempo utile. 
 
GRADUATORIE  
La Regione Marche, in base ai criteri stabiliti dalla DGR 496/2012 attribuirà un punteggio ad ogni singolo Piano personalizzato di Vita 
Indipendente, e successivamente stilerà due graduatorie che avranno validità fino all’anno 2015: 
� Graduatoria A) Riservata ai soli soggetti che hanno già partecipato alla sperimentazione con Piani personalizzati che hanno lo 

stesso monte ore del biennio 2010; 
� Graduatoria B) Riservata ai nuovi richiedenti e ai soggetti che hanno già partecipato alla sperimentazione ma con Piani 

personalizzati che hanno un monte ore superiore rispetto a quello del biennio 2010 – 2012. 
Coloro che hanno già partecipato alla sperimentazione possono scegliere se concorrere per una graduatoria o per l’altra. 
 
FINANZIAMENTO  
Il fondo regionale per l’anno 2012 viene utilizzato in primis per il finanziamento di tutti i Piani personalizzati che rientrano nella 
graduatoria “A”, la restante parte del fondo sarà utilizzata per i Piani che rientrano nella graduatoria “B”, secondo l’ordine della 
graduatoria e fino ad esaurimento delle risorse. 
La Regione concorre al finanziamento di ogni singolo Progetto di Vita Indipendente ammesso a finanziamento in misura percentuale 
variabile in base al reddito personale del disabile. 
Il beneficio non è cumulabile con il contributo previsto per l’Assistenza domiciliare Indiretta per la particolare gravità o per il contributo 
previsto per le persone affette da Sindrome Laterale Amiotrofica (SLA), pertanto gli ammessi a finanziamento dovranno scegliere tra 
uno dei tre benefici. 
 
Il modello di domanda e gli altri documenti da pres entare sono a disposizione presso il proprio comune  di residenza oppure 
presso l’Unità Multidisciplinare (UMEA) dell’Area V asta n. 5 di San Benedetto del Tronto e sono scaric abili dal sito dell’Ambito 
Territoriale Sociale n. 21: www.comunesbt.it/ambito sociale21. 
 
San Benedetto del Tronto, 4 maggio 2012 
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